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Wiesenschafgarbe (Achillea millefolium) 
Die Schafgarbe ist eine in Europa heimische Pflanze mit langer Tradition als Wundheilkraut. Schon im 
Altertum als „Soldatenkraut bekannt, wurde sie als zur Behandlung blutender Kampfverletzungen ver-
wendet. Man setzt sie auch seit langem als Bittertonikum und zur Herstellung von Bittergetränken aller 
Art ein. Außerdem wird sie bei Erkältungen, Grippe, Heuschnupfen, Menstruationsbeschwerden und 
Kreislaufstörungen verwendet. Der Name Schafgarbe leitet sich vom althochdeutschen „garve“ ab, was 
soviel wie „Gesundmacher“ bedeutet hat. Schon Achilles, dem die Schafgarbe ihren Gattungsnamen 
verdankt, soll die Pflanze zur Wundheilung benutzt haben. (Andrew Chevalier: Die Enzyklopädie der Heil-
pflanzen). 
Die Wiesenschafgarbe enthält im ätherischen Öl über 100 Verbindungen: vorherrschend Monotherpene 
wie Cineol, Sabinen, Campher und Linalool oder auch Sesquiterpene ... u.a. Sesquiterpenoide, Sesqui-
terpenlacton-Bitterstoffe, Flavonoide, Phenolcarbonsäuren, Cumarine, Polyine, Betaine; neu entdeckt 
wurden Sequiterpenoide mit ungewöhnlicher Struktur, die in Tierversuchen antitumorale Wirkung zeigen. 
Das ätherische Öl hat je nach Herkunft der Pflanze stark wechselnde Zusammensetzung. Nur tetraploi-
de Sippen enthalten die vom Arzneibuch vorgeschriebene Menge an Proazulenen, die bei Wildauf-
sammlung nicht immer erreicht wird.  
Anwendung: Durch den Gehalt an Chamazulen hat die Scharfgarbe ähnliche Eigenschaften wie Kamil-
le: Sie wirkt krampflösend, entzündungshemmend und antimikrobiell. Zusätzlich fördern die Bitterstoffe 
die Sekretion von Magen- und Gallensaft und somit die Verdauung. Anwendung erfolgt bei Appetitman-
gel, leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-, Darm- und Gallenbereich. 
Verwendung: Als Aufguss / Tee. Die jungen Blätter sind als Gewürzkraut für Salate, Suppen und fette 
Speisen einsetzbar. Äußerlich wird Scharfgarbe ebenfalls genutzt, z.B. bei entzündlichen Hauterkran-
kungen und zur Wundheilung. Bei empfindlichen Personen kann nach Kontakt der frischen Pflanze mit 
der Haut die so genannte „Schafgarbendermitis“ mit juckenden, entzündlichen Hautveränderungen ver-
bunden mit Bläschenbildung auftreten. (Ingrid und Peter Schönfelder: Das neue Handbuch der Heilpflanzen) 
Die jungen Blätter kann man zu Kräuterquark oder Salat nehmen. (Bruno P. Kremer: Kosmos Naturführer: 
Welche Heilpflanze ist das?) 
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Besuchen Sie doch auch einmal unsere Website unter:  www.talentering.de oder http://ttg.talentering.de  
Hier finden Sie auch: 
- die aktuelle Satzung und Regeln 
- Hinweise zum Ausfüllen der Tauschhefte 
- Regelungen zu Beiträgen und Gebühren 
- Aktualisierte Hinweise und Tipps zum Tauschen 
- die Datenschutzerklärung Stand vom 18.11.2018 
- den aktualisierten Aufnahmeantrag 
- das Änderungsformular für Angebote und Gesuche und Kon-

taktdaten 
- den Vordruck für einen Tauschgutschein zum Verschenken 
- die anonymisierte Marktzeitung 
- aktuelle Veranstaltungshinweise 
- Presseartikel über den TTG 

 

 

Wichtige Hinweise für Handy- und Smartphone - Benutzer finden Sie unter: 
https://www.kuketz-blog.de/your-phone-your-data-light-android-unter-kontrolle/ 
 

 

Den „Nachhaltigen Terminkalender“  für die Region Ebersberg finden Sie unter:  
http://bit.ly/Nachhaltiger-Terminkalender-EBE 
 

 

Allgemeine Hinweise zu unseren Tauschgutscheinen 
Laut gesetzlicher Regelung - es gibt tatsächlich in Deutschland ein Gutscheingesetz - haben Gutscheine im Allge-
meinen nur eine begrenzte maximale Gültigkeitsdauer. Wir sind daher offiziell dazu verpflichtet, Sie darauf hinzu-
weisen, dass alle Zeitgutscheine im dritten Folgejahr nach ihrer Ausstellung ihre Gültigkeit verlieren. Sie können 
auf den Markttreffen gegen neue umgetauscht werden. Wir haben jedoch die tauschkreis-interne Regelung ge-
troffen, dass auch mit älteren Gutscheinen weiterhin getauscht werden kann. Ihre Tauschkreisleitung 
 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe der Marktzeitung ist der 19.10.2021 
Bitte prüfen Sie Ihre Kontaktdaten und  

Ihre Angebote und Gesuche in der Marktzeitung! 
 

 

Talentetausch - Region Grafing - Redaktion für die Tauschkreisleitung: Manfred Neumann, Münchener Str. 30  
     85567 Grafing, Tel.: 08092/83100 
Anregungen und Beiträge per E-Mail an Manfred Neumann:  ttg.tkl@t-online.de 
Namentlich gezeichnete Beiträge geben die Meinung der Verfasser wieder und nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion. 
Wir bitten um Verständnis, wenn Beiträge redaktionell bedingt geringfügig gekürzt und an das Layout angepasst werden müs-
sen. Für übersandte Datenträger, Artikel, Manuskripte oder Fotografien wird keine Haftung übernommen. 
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TTaauusscchheenn  aallss  aalltteerrnnaattiivvee  
KKuullttuurr  eeiinneess  aauussggeegglliicchheenneenn  
NNeehhmmeennss  uunndd  GGeebbeennss  TTeeiill  33  
  

WWiiee  ffuunnkkttiioonniieerrtt  ddaass  mmiitt  ddeemm  
AAuußßeennttaauusscchh??  
  

In der Juli-Ausgabe unseres Newsletters hatten 
wir uns darüber verständigt, was wir unter Tau-
schen verstehen: 
- Wir tauschen Talente, Fertigkeiten und Sachen 

gegen Talente, Fertigkeiten und Sachen, fair 
und ohne Gewinnerzielungsabsicht.  

- Wir praktizieren Tauschen als ausgeglichenes 
Nehmen und Geben und nicht als Tauschhan-
del. 

- Wir tauschen keine Zeitpunkte. Die Zeitpunk-
te sind nur eine Verrechnungseinheit für ein 
noch offenes Tauschversprechen gegenüber 
der eigenen Tauschgemeinschaft und keine 
Komplementär- oder Ersatzwährung. Eine Um-
rechnung von Zeitpunkten in Euros lehnen wir 
ab, weil wir das Wertesystem der Geldwährung 
und des Euros mit Ausbeutung, Kinderarbeit, 
Ressourcenvernichtung und Umweltschädigung 
nicht in unserem Tauschkreis haben wollen. 

In der August-Ausgabe unseres Newsletters hat-
ten wir uns dann darüber ausgetauscht, woher die 
Zeitpunkte kommen: 
- Die Zeitpunkte werden von der Verwaltung der 

Tauschgemeinschaft den Tauschkreisteilneh-
mern zum Tauschen zur Verfügung gestellt. Die 
Zeitpunkte sind also nur eine tauschkreisinterne 
Erinnerung für ein noch offenes Tauschver-
sprechen gegenüber der eigenen Tauschge-
meinschaft.  

- Sie entstehen dadurch, dass ein Mitglied der 
Tauschgemeinschaft eine Tauschaktivität in 
Anspruch nehmen möchte und den erforderli-
chen Gegentausch irgendwann einmal mit ir-
gendeinem anderen Mitglied der Tauschge-
meinschaft ausgleichen wird. 

- Dem Tauschkreisteilnehmer / der Tauschkreis-
teilnehmerin gehören also nicht die Zeitpunkte, 
sondern das, was sie oder er im ausgleichen-
den Gegentausch dafür eintauscht. 

Hinweis: Die früheren Ausgaben unseres News-
letters finden Sie auch auf unserer Website un-
ter http://ttg.talentering.de 

Und so könnten wir uns das jetzt auch mit dem 
Außentausch, dem Tausch mit anderen Tausch-
gemeinschaften, ganz einfach machen und sagen, 

ja, das gilt auch hier genauso. Aber wir wollen das 
Thema doch noch etwas weiter vertiefen. 
Der Austausch mit anderen Tauschkreisen ist ein 
wichtiges Element der Tauschkreise, das Tau-
schen im eigenen Tauschkreis zu beleben. Zum 
einen bietet der Außentausch gerade für kleinere 
Tauschkreise eine Möglichkeit, die Talente, Fertig-
keiten, Kenntnisse, Hilfen und Sachen von 
Tauschkreisteilnehmer*innen, die im eigenen 
Tauschkreis nicht immer einen Tauschpartner fin-
den, diese dann mit Tauschkreisteilnehmer*innen 
aus anderen Tauschkreisen zu tauschen. Zum an-
deren haben aber auch die Tauschkreisteilneh-
mer*innen im eigenen Tauschkreis die Möglich-
keit, das vielfältige Angebot aus anderen Tausch-
kreisen zu nutzen. Das war auch bei uns im Talen-
tetausch - Region Grafing (TTG) vor allem in der 
Wiederaufbauphase nach 2007 eine ganz wesent-
liche Hilfe und Unterstützung. 
Der TTG hat in der Vergangenheit mit mehr als 
dreißig verschiedenen Tauschkreisen in Nah und 
Fern getauscht. In den vergangenen Jahren haben 
die Mitglieder des TTG im Durchschnitt ca. 20% 
unseres gebuchten Jahresumsatzes mit Tausch-
kreisteilnehmer*innen aus anderen Tauschkreisen 
getauscht, also so im Durchschnitt 2.000 Stunden 
pro Jahr. 
Die Tauschkreisleitung veröffentlicht jedes Jahr im 
Rahmen ihres Rechenschaftsberichtes auf der 
Mitgliederversammlung auch einen Tauschbericht. 
Ein besonderer Abschnitt dieses Tauschberichts 
ist dem Außentausch gewidmet und zeigt, was 
und wie viel mit anderen Tauschkreisen in vergan-
genen Berichtszeitraum getauscht wurde. 
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Die Tauschvorgänge mit anderen Tauschkreisen 
verbuchen wir auf einem tauschkreisinternen Au-
ßenkonto. Dieses Außenkonto ist also ein Ver-
rechnungskonto für den Tausch der TTG - Mitglie-
der mit Teilnehmer*innen aus anderen Tauschge-
meinschaften. Für das Außenkonto gelten die glei-
chen Grundsätze, wie für jedes Mitgliederkonto: 
Man muss also nicht unbedingt mit Tauschkreis 
„A“ mit dem getauscht worden ist, einen ausglei-
chenden Gegentausch haben, sondern, der 
Tauschvorgang ist auch dann ausgeglichen, wenn 
der ausgleichende Gegentausch mit irgendeiner 
anderen Tauschgemeinschaft ausgeführt wird 
bzw. wurde. Man muss also nicht mit jedem ein-
zelnen Tauschkreis mit dem mal getauscht worden 
ist, ein ausgeglichenes Konto haben, sondern die 
Summe aller Tauschvorgänge mit den anderen 
Tauschkreisen sollte ausgeglichen, d.h. NULL 
sein. Aber auch das ist in der Realität nicht erfüll-
bar, weil zum Beispiel größere Veranstaltungen, 
wie Sommerfeste, Tauschmärkte natürlich das 
Tauschverhalten wesentlich beeinflussen. Ebenso, 
wie im vergangenen Jahr die Kontaktbeschrän-
kungen wegen Corona. 

 
In der Praxis funktioniert das Tauschen zwischen 
den Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmern unter-
schiedlicher Tauschkreise eigentlich genau so, wie 
das Tauschen mit einem Teilnehmer / einer Teil-
nehmerin aus dem eigenen Tauschkreis.  
Zum Beispiel: Der Tauschkreis „TK-A“ hat 
Tauschhefte und als Verrechnungseinheit für of-
fene Tauschversprechen gegenüber der eige-
nen Tauschgemeinschaft 20 Zeitpunkte pro 
Stunde.  

Tauschkreis „TK-B“ hat Tauschschecks und als 
Verrechnungseinheit für offene Tauschver-
sprechen gegenüber der eigenen Tauschge-
meinschaft 10 Talente pro Stunde. 
Eine Tauschkreisteilnehmerin „A“ aus dem 
Tauschkreis „TK-A“ backt also zum Beispiel für 
einen Tauschkreisteilnehmer „B“ im Tauschkreis 
„TK-B“ einen Kuchen und erhält dafür zum Bei-
spiel 2,5 Stunden.  
„A“ trägt also wie gewohnt den Tauschvorgang in 
ihr Tauschheft ein: „Plus“ 50 Zeitpunkte und er-
gänzt hier unbedingt das Kürzel für den Tausch-
kreis „TK-B“.  
„B“ füllt seinen Tauschscheck aus über „Minus“ 
25 Talente und vermerkt ebenfalls darauf, aus 
welchem Tauschkreis „A“ gewesen ist. Damit ist 
für beide „A“ und „B“ der Tausch eigentlich schon 
erledigt. So einfach geht das mit dem Tauschen 
zwischen zwei Tauschkreisen und so wird es auch 
in unserer Region zigfach praktiziert. 
Dieser Tauschvorgang ist aber so eigentlich nur 
sehr verkürzt dargestellt, denn, wie ja schon fest-
gestellt, sind die Zeitpunkte / Talente / Inntaler / 
Wendelsteine und wie die verschiedenen Verrech-
nungseinheiten in den Tauschkreisen auch be-
nannt sein mögen, immer nur eine tauschkreisin-
terne(!) Verrechnungseinheit für ein noch nicht 
eingelöstes Tauschversprechen gegenüber der 
„eigenen“ Tauschgemeinschaft. Zeitpunkte 
werden daher von der eigenen Tauschgemein-
schaft auch nur an die eigenen Tauschkreisteil-
nehmer*innen im eigenen Tauschkreis ausgege-
ben. Also hat weder „A“ einen Anspruch auf Talen-
te aus dem „TK-B“ denn da ist „A“ ja nicht Mitglied 
noch hat „B“ Anspruch auf Zeitpunkte aus dem 
„TK-A“, da ist „B“ ja auch nicht Mitglied. 

Das bedeutet für „A“ aus „TK-A“, die den Ku-
chen gebacken hat, erhält ihre Zeitpunkte eben 
nicht von „B“ aus „TK-B“ sondern von dem Außen-
konto ihrer eigenen Tauschgemeinschaft „TK-A“. 
„A“ schreibt ja auch keine 25 Talente sondern sie 
schreibt 50 Zeitpunkte in ihr Tauschheft. 
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Und „B“ aus „TK-B“ gibt auch keine Talente an 
„A“, sondern er gibt seine Talente - ebenfalls wie 
beim Tausch mit einem Mitglied in der eigenen 
Tauschgemeinschaft - an das Außenkonto seiner 
eigenen Tauschgemeinschaft. Und auch A gibt ja 
keine 50 Zeitpunkte an das Außenkonto von „TK-
B“, die hat er ja auch gar nicht, sondern „B“ gibt 25 
Talente (so heißen nun mal die Verrechnungsein-
heiten für Tauschversprechen im „TK-B“). 
Auch hier, beim Außentausch wird wieder mal 
mehr als deutlich: Wir tauschen - auch zwischen 
den Tauschkreisen - nur Talente, Fertigkeiten 
und Sachen gegen andere Talente, Fertigkeiten 
und Sachen und eben keine Zeitpunkte und 
schon gar nicht Zeitpunkte gegen Talente, 
Wendelsteine, Inntaler oder wie die tausch-
kreisinternen Verrechnungseinheiten für die 
Tauschaktivitäten in den einzelnen Tausch-
kreisen auch heißen mögen. 
Und der Tausch in unserem Beispiel ist eben auch 
dann ausgeglichen, wenn „B“ für den erhaltenen 
Kuchen zum Beispiel in seinem oder in irgendei-
nem anderen Tauschkreis jemandem die Fenster 
putzt und „A“ sich in ihrem oder in irgendeinem 
anderen Tauschkreis zum Beispiel eine Massage 
gönnt. 
Das Außenkonto ist also ausschließlich ein 
tauschkreisinternes Verrechnungskonto für 
den Tausch der eigenen Tauschkreisteilneh-
mer*innen mit Teilnehmer*innen aus anderen 
Tauschgemeinschaften. (Man könnte es auch 
als eine Art von „Gäste“ - Konto bezeichnen.) 
Für das Außenkonto gelten selbstverständlich 
auch die gleichen Regeln, wie für jedes andere 
Mitglied in der Tauschgemeinschaft: Der ausglei-
chende Gegentausch kann, wie in der eigenen 
Tauschgemeinschaft auch, mit jedem anderen 
Tauschkreis und zeitversetzt zu einem viel späte-
ren Zeitpunkt erfolgen. Deshalb ist es auch voll-
kommen unerheblich, ob ein Tauschkreis, mit dem 
einmal getauscht wurde, noch existiert oder nicht.  
Wir praktizieren seit über 14 Jahren das einfache 
und unbürokratische Tauschen zwischen Tausch-
kreisen mittels tauschkreisinternen Außenkontos. 
Der Vorteil ist offensichtlich, denn egal mit wel-
chem Tauschkreis der Tauschkreisteilnehmer un-
serer Tauschgemeinschaft auch getauscht hat, er 
hat die entsprechenden Zeitpunkte sofort auf sei-
nem Tauschkonto bzw. in seinem Tauschheft ein-
getragen.  
Das Thema Außentausch mittels übergeordneter 
Tauschringe und / oder Clearingstellen wie zum 
Beispiel Resourcentauschring (RTR) oder across-
LETS wird seit vielen Jahren in der Tauschkreis-
szene heftig und kontrovers diskutiert. Dabei wird 

manchmal aber auch einfach negiert, dass wir - 
und das gilt im eigenen Tauschkreis wie auch 
beim Tauschen mit andern Tauschkreisen - aus-
schließlich Talente, Fertigkeiten, Hilfen und Sa-
chen auf der Basis gegenseitiger Wertschätzung, 
fair und ohne Gewinnerzielungsabsicht tauschen 
gegen andere Talente, Fertigkeiten, Hilfen und 
Sachen und eben nicht gegen Tauschpunkte. Wir 
tauschen eben keine Wendelsteine gegen Zeit-
punkte oder Talente gegen Isarkiesel, oder wie die 
Verrechnungseinheiten in den verschiedenen 
Tauschkreisen auch heißen mögen. 
Das ist zum Beispiel auch der Grund dafür, warum 
wir in unserer Satzung die Mitgliedschaft in zwei 
Tauschgemeinschaften ausgeschlossen haben, 
denn es ist schon mehrfach vorgekommen, dass 
ein Teilnehmer / eine Teilnehmerin ihre/seine 
Tauschpunkte von dem Tauschkonto in dem einen 
Tauschkreis, wo die Minuslimiten noch nicht über-
schritten waren oder der Kontostand gar im Plus 
war, auf ihr bzw. sein Tauschkonto in dem ande-
ren Tauschkreis einfach so mal transferiert wurde, 
weil da zum Beispiel schon das zulässige Limit an 
Minuszeitpunkten eben schon erreicht bzw. sogar 
überschritten war. 
Das ist auch der Grund dafür, warum Teilneh-
mer*innen, die aus anderen Tauschgemeinschaf-
ten zu uns in unseren Tauschkreis kommen wol-
len, vorher in ihrem früheren Tauschkreis ihr 
Tauschkonto ausglichen haben sollten, denn das 
hatten sie ja auch dort ihrer ehemaligen Tausch-
gemeinschaft versprochen. In besonderen Aus-
nahmefällen steht die Tauschkreisleitung natürlich 
gerne mit Hilfestellungen zur Verfügung. 
Aber auch diese Regelung hat natürlich ihren kon-
kreten Hintergrund: Als sich 2008 die Nachbar-
schaftsbörse Ebersberg entschloss ihren eigen-
ständigen Tauschkreis aufzugeben und sich mit 
dem Talentetausch - Grafing und Umland in einem 
gemeinsamen Tauschkreis zu vereinigen, kamen 
in den gemeinsamen Tauschkreis überwiegend 
nur diejenigen Ebersberger Teilnehmer*innen, die 
auch ein entsprechendes Plus auf ihrem Tausch-
konto hatten. Da wir im damaligen Talentetausch - 
Grafing und Umland im Gegensatz zur damaligen 
Nachbarschaftsbörse Ebersberg unsere Tausch-
vorgänge auch damals schon ordentlich gebucht 
haben, entstand die Frage, auf welchem Konto 
buchen wir diese Bärenrappen - so hieß damals 
im TTG die Verrechnungseinheit für Tauschaktivi-
täten, die Ebersberger hatten damals Eberlinge - 
dann gegen? Auf das Außenkonto zu buchen war 
eigentlich sinnlos, denn faktisch und buchungs-
technisch existierte der Tauschkreis Nachbar-
schaftsbörse in Ebersberg ja nicht mehr. Also rich-
tet die damalige TTG - Tauschkreisleitung ein sog. 
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„Sonderkonto Ebersberg“ ein, auf dem die ganzen 
Bärenrappen, die die Ebersberger im neuen 
Tauschkreis für ihre Eberlinge erhalten hatten, 
dann gegen gebucht wurden. Das Ergebnis war: 
Ende 2009 belief sich der Kontostand dieses Son-
derkontos auf über -6.300 Tauschpunkte und es 
dauerte bis in das Jahr 2015 hinein, bis die dama-
lige Tauschkreisleitung dieses Minus aus den Mit-
gliedsbeiträgen und Spenden wieder ausgleichen 
(=tilgen) konnte. 
Und dass das Außenkonto ausschließlich ein 
tauschkreisinternes Verrechnungskonto ist, 
können Sie sofort feststellen, wenn Sie als 
Tauschkreisleitung im „TK-A“ einmal versuchen 
sollten, das ihrem Tauschkreis zugeschriebene 
Außenkonto bei ihrem Nachbarschaftstauschring 
im „TK-B“ auszugleichen. Es geht buchungstech-
nisch nicht! 
Anmerkung: Das geht übrigens beim RTR auch nicht 

und zeigt auch hier wieder, dass wir nur Talente, 
Fertigkeiten und Sachen tauschen und eben keine 
Zeitpunkte. 

Dieses Außenkonto ausgleichen können nur die 
Teilnehmer*innen, wenn sie mit Teilnehmer*innen 
aus anderen Tauschkreisen wieder ihre Talente, 
Fertigkeiten und Sachen tauschen. 

 
Und so ist es auch in unserem Tauschkreis so, 
dass die Mehrheit unserer Tauschkreisteilneh-
mer*innen immer gerne ihre eigenen Talente, Fer-

tigkeiten und Sachen den Tauschkreisteilneh-
mer*innen aus anderen Tauschkreisen anbietet, 
sie selber tun sich aber äußerst schwer, auch mal 
deren Angebote anzunehmen. Das führt dann  
aber dazu, dass unser Außenkonto von Jahr zu 
Jahr weiter ins Minus geht. 

 
Die Tauschkreisleitung ist deshalb seit 2018 dazu 
übergegangen, jedes Jahr ein Teil dieses Minus 
mit Zeitpunkten aus dem Verwaltungskonto zu til-
gen bzw. soweit zu „deckeln“, dass es auf ca. 
40.000 Zeitpunkte pro Jahr begrenzt bleibt. Das 
macht auch durchaus Sinn, weil einige der 
Tauschkreise mit denen einmal getauscht wurde 
gar nicht mehr existieren und ein eventueller aus-
gleichender Austausch gar nicht mehr gemacht 
werden kann. Insofern kann man diese „Decke-
lung“ in gewisser Weise auch als „Rückführung“ 
bzw. „Tilgung“ der ausgegebenen Zeitpunkte ver-
stehen. Aber damit wären wir auch schon bei ei-
nem anderen, interessanten Themenkomplex: den 
Verwaltungskonten, ihre Funktion, Bedeutung und 
Aufgabe im Rahmen eines Zeitpunktemanage-
ments der Tauschkreisleitung, das wir in einer der 
nächsten Ausgaben unseres Newsletter behan-
deln wollen. 
Fassen wir also zusammen:  
Die Verwaltung der Tauschgemeinschaft stellt ih-
ren eigenen Tauschkreisteilnehmer*innen Zeit-
punkte zum Tauschen zur Verfügung, damit sie ih-
ren ausgleichenden Gegentausch irgendwann 
einmal mit irgendjemandem aus dem eigenen oder 
aus einem anderen Tauschkreis überhaupt aus-
führen können. Das geschieht zum einen eben 
dadurch, dass sie ihren Mitgliedern gemäß Be-
schluss der Mitgliederversammlung vom 
23.02.2019 gestattet, mit ihrem Tauschkonto mit 
bis zu 2.000 Zeitpunkten ins Minus zu gehen und 
zum anderen dadurch, dass sie ihren Mitgliedern 
für den Außentausch ein tauschkreisinternes Au-
ßenkonto zur Verfügung stellt, das im Gegensatz 
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zu den Mitgliederkonten natürlich praktischer Wei-
se nicht begrenzt werden kann.  
Wenn Sie Interesse haben, an solche Themen in 
gemeinsamen Gesprächrunden zu diskutieren, 
dann setzen Sie sich doch bitte mit Ihrer Tausch-
kreisleitung in Verbindung und geben dazu ein 
entsprechendes feedback an Manfred Neumann 
unter ttg.tkl@t-online.de. 
 

 

MMiittgglliieeddssbbeeiittrraagg  22002211    
bbeegglleeiicchheenn  uunndd    
TTaauusscchhhheefftt  zzuumm    
BBuucchheenn  aabbggeebbeenn!!  

Es haben noch immer 7 Mitglieder nicht Ihren Mit-
gliedsbeitrag für 2021 bezahlt und ihr Tauschheft 
zum Buchen abgegeben. Wir weisen nochmals 
ausdrücklich darauf hin, dass nach unserer Sat-
zung §4(5) gilt: „Wer mehr als ein Jahr seinen Mit-
gliedsbeitrag nicht gezahlt hat, kann durch die 
TTG - Leitung formlos aus der Mitgliederliste ge-
strichen werden.“ Wer also seinen Mitgliedsbeitrag 
noch nicht bezahlt hat, gebe umgehend und sofort sein 
Tauschheft, den Abrechnungsbogen und den Mit-
gliedsbeitrag in Euros bar in einem geschlossenen 
Briefumschlag ab bei:  

Talentetausch - Region Grafing 
c/o Manfred Neumann, 

Münchener Str. 30, 85567 Grafing, 
oder per Post: Postfach 1344, 85563 Grafing 

Hinweis: Das Abrechnungsformular für 2021  
finden Sie auf unserer Website: 
 http://ttg.talentering.de  
 

  

DDiiee  TTaauusscchhkkrreeiisslleeiittuunngg  ssuucchhtt::    
NNeeuuee  MMiittgglliieeddeerr  ffüürr  ddiiee  
TTaauusscchhkkrreeiisslleeiittuunngg  

EEnnttsscchheeiidduunnggeenn  ttrreeffffeenn  uunndd    
VVeerraannttwwoorrttuunngg  üübbeerrnneehhmmeenn!!  

Die Tauschkreisleitung hat viele Aufgaben zu er-
füllen. Sie ist nicht nur die offizielle Vertretung des 
Vereins nach außen, sondern hat auch gemäß un-
serer Satzung die entsprechende Handlungsvoll-
macht, das Tauschen zu gestalten. Unabhängig 
von den einzelnen Vorstandspflichten haben sich 
für das Handeln des Vorstands Maßstäbe entwi-
ckelt: Der Vorstand hat sorgfältig, verantwortlich 
und selbstständig zu handeln.  

Sorgfältig: Sorgfältig wird juristisch definiert „Wie 
ein ordentlicher Kaufmann".  
Verantwortlich: Verantwortlich meint in diesem 
Zusammenhang, dass der Vorstand zu handeln 
hat "wie jemand in leitender Position". Dies bedeu-
tet, dass die Folgen des Handelns sorgsam abzu-
wägen sind und auch unangenehme Entscheidun-
gen zu treffen, wenn die Interessen des Vereins 
dies gebieten.  
Selbstständig: Der Vorstand hat selbstständig 
zu handeln. Er kann sich nicht darauf berufen, 
dass er zu einem bestimmten Handeln verpflichtet 
war. Der Vorstand ist gegenüber dem Verein 
(nach innen) verpflichtet, zwischen den Mitglieder-
versammlungen die Umsetzung der Beschlüsse 
der Mitgliederversammlung vorzunehmen. Ange-
sichts seiner leitenden Positionen darf dies jedoch 
kein blinder Gehorsam des Vorstands sein. Viel-
mehr ist er verpflichtet, zu prüfen, ob die einzelnen 
Beschlüsse der Mitgliederversammlung umsetzbar 
sind oder im Einzelfall den Verein gefährden. 
Auch für den unentgeltlich und ehrenamtlich täti-
gen Vorstand des Vereins gibt es keine generelle 
Reduzierung dieses Haftungsmaßstabs. Der Ge-
setzgeber hat jedoch einen Weg gefunden, gerade 
diese Vorstände von einer möglichen persönlichen 
Haftung freizustellen.  
Der Vorstand im TTG hat dazu viele Aufgaben zu 
erfüllen, wie zum Beispiel: 
- Büro und Verwaltung, Kassenbuch- und Schrift-

führung, 
- Mitgliederbetreuung und Vernetzung mit den 

Tauschkreisen in der Region, 
- Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, 
- Erstellen von Marktzeitung bzw. Newsletter und 

Verwaltung der Angebote und Gesuche, 
- Emailverteiler, 
- Gestaltung der Homepage (Website), 
- Organisation von Markttreffen und Veranstaltun-

gen wie Upcycling, Tauschmärkte, Kleider-
tauschpartys, Pflanzentauschmärkte oder Sonn-
tagsbrunch. 

In den vergangenen Jahren war der gesamte 
Stundenaufwand aller Leitungsmitglieder bei über 
2.000 Stunden pro Jahr, wobei der Löwenanteil 
auf den Vorsitzenden entfiel. Es ist aber auch kein 
Geheimnis, dass unser Tauschkreis vor allem des-
halb so gut dasteht, weil wir eben ein gut funktio-
nierendes und verantwortungsvoll agierendes Lei-
tungsteam haben und das sollte auch in Zukunft 
so bleiben. Und ja, da gibt es auch nichts zu be-
schönigen: Tauschkreisleitung ist kein gemütliches 
„Kaffeekränzchen“ sondern vor allem viel Arbeit 
und Engagement, Verantwortungsbewusstsein 
und Selbstdisziplin.  
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Wenn Sie sich also engagieren möchten, wenden 
Sie sich an Ihren Leitungssprecher, hier können 
Sie mehr darüber erfahren, wie Sie sich einbrin-
gen können. 

Der TTG braucht Ihre Unterstützung! 
Engagieren Sie sich  

für Ihre Tauschkreisleitung! 
 

  

AAkkttuueelllleess  zzuu  MMaarrkkttzzeeiittuunngg  
uunndd  NNeewwsslleetttteerr  !!  
 

Liebe Teilnehmer*innen am Talentetausch, 
üblicher Weise, d.h. in Zeiten vor Corona, erschien 
unsere Marktzeitung oder Mitglieder-INFO drei Mal 
pro Jahr: Einmal im Frühjahr nach der Mitglieder-
versammlung, einmal im Sommer und einmal im 
November vor der nächsten Mitgliederversamm-
lung. Diese Marktzeitung erhalten gemäß unserer 
Satzung alle Mitglieder kostenlos und sie können 
wählen, ob Sie Ihre Ausgabe in Papierform, als 
Email oder sowohl in Papierform und als Email er-
halten möchten. In den Monaten dazwischen er-
schien ein monatlicher Newsletter üblicher Weise 
mit aktuellen Veranstaltungshinweisen und falls er-
forderlich mit den aktuellen Angeboten und Gesu-
chen. Diesen Newsletter gab es nur per Mail. 
Die Kontaktbeschränkungen zu Corona und das 
wir keine Markttreffen mehr veranstalten durften, 
hatten auch die Erscheinungsweise von Mitglie-
der-INFO und Newsletter verändert. Die Marktzei-
tung bzw. Mitglieder-INFO erschien nur noch 
zweimal im Jahr, im Frühjahr und vor Weihnachten 
und in den Monaten dazwischen erschien ein 
Newsletter mit den aktuellen Angeboten und Ge-
suchen per Email und zusätzlich in Papierform an 
alle Mitglieder, die kein Email hatten, oder mit dem 
Email nicht umgehen konnten oder wollten. Das 
bedeutete nicht nur einen erhöhten Arbeitsauf-
wand für die Tauschkreisleitung sondern auch ei-
nen erhöhten Kostenaufwand für Druck und Post-
versand. Diese Entscheidung der Tauschkreislei-
tung - auch unter Kontaktbeschränkungen auf die-
sem Wege den Kontakt zu unseren Mitgliedern, 
die eben keine Email haben, aufrechtzuerhalten - 
wurde von vielen Mitgliedern begrüßt. 
Nun haben sich in den letzten Wochen, die Coro-
nabedingten Kontaktbeschränkungen dahinge-
hend reduziert, dass wir unter Einhaltung von Ab-
standsregelungen und Maskenpflicht wieder 
Markttreffen abhalten können.  
Deshalb hat die Tauschkreisleitung entschie-
den, dass wir Ende November wieder eine regulä-
re Marktzeitung, das Mitglieder-INFO herausbrin-

gen, dass alle Mitglieder wie gewohnt erhalten. 
Diejenigen, die es per Email wollen, bekommen es 
per Mail und diejenigen, die es in Papierform wün-
schen, bekommen es in Papierform. 
Der Newsletter erscheint weiterhin monatlich per 
Mail an alle Mitglieder Diejenigen Mitglieder, die 
kein Mail haben oder nicht damit umgehen können 
oder wollen, erhalten ab sofort nur noch den Info-
teil des Newsletter in Papierform, den vollständi-
gen Marktteil mit den dazugehörigen Adressen 
gibt es dann in Papierform auf unseren Markttref-
fen zum Mitnehmen. Das reduziert wieder unsere 
Druckkosten. 
Es würde uns natürlich dabei auch helfen, wenn 
wir ein Feedback bekommen würden, wer einen 
ausgedruckten Newsletter haben möchte, damit 
wir auf unseren Markttreffen auch ausreichend 
Exemplare zur Verfügung stellen können. 

 Manfred Neumann 
Vorsitzender & Leitungssprecher 

 
 

 

Liebe Teilnehmer*innen am Talentetausch, 
 

... sind Ihre Kontaktdaten noch aktuell? 
 

Sind Sie vielleicht umgezogen und/oder haben 
Sie vielleicht eine neue Telefonnummer oder 

Emailadresse? 
 

Bitte aktualisieren Sie immer  
regelmäßig Ihre Kontaktdaten.  

 

... und ... 
 

... sind Ihre Angebote und Gesuche   
eigentlich wirklich noch aktuell oder haben 

Sie zum Beispiel einige Ihrer Gesuche schon 
gefunden?  

 

Immer wieder bekommen wir von Teilneh-
mer*innen die Rückmeldung, dass sie ein An-
gebot und/oder Gesuch aus der Marktzeitung 
angefragt haben, und von dem Inserenten oder 
der Inserentin dann erfahren mussten, dass er 
dies oder jenes schon seit Jahren nicht mehr 
anbietet, oder dass dies oder jenes Gesuch 
schon lange gefunden wurde. Das frustriert auf 
Dauer jeden und macht vor allem unsere Markt-
zeitung auf Dauer unattraktiv.  

 

Bitte aktualisieren Sie daher auch immer 
regelmäßig Ihre Angebote und Gesuche. 

 

Für Änderungen nutzen Sie bitte das Formular 
„Änderungsmitteilung“.  

Das aktuelle Formular finden Sie auf unserer Web-
site zum Downloaden. http://ttg.talentering.de 
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Samstag, den 09.10.2021 

UUppccyylliinngg  --  WWeerrkkssttaatttt  
Casacreativa, Grandauerstr. 4 
14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 
Beim „Upcycling“ werden Abfallprodukte oder nur 
mehr nutzlose Reststoffe in neue und wieder nutz-
bare Produkte umgewandelt. Im Zuge der Einsicht, 
dass die Ressourcen unserer Erde endlich sind 
und dass wir damit nachhaltiger umgehen müs-
sen, möchten wir Ihnen diese Möglichkeit auch im 
Rahmen einer Upcycling - Werksatt des TTG an-
bieten. Das Thema für unser nächstes Upcyc-
lingtreffen ist wieder: „Boomerang Bags“. 
Die Boomerang Bags sind 
ein gute Idee, wenn es um 
ein nachhaltiges Handeln 
geht. Die Idee kommt ur-
sprünglich aus Australien 
und ist schon in manchen Städten in Deutschland 
angekommen. 
Auch ein Stoffbeutel verbraucht bei der Produktion 
am meisten Ressourcen und hat die höchsten 
Umweltbelastungen. Deswegen ist es wichtig, ihn 
möglichst häufig zu verwenden (in jedem Fall über 
100 Mal, dann schneidet er ökologisch auch gut 
ab. (Umweltbundesamt).  
In verschiedenen Städten werden diese Boome-
rang Bags in Geschäften ausgelegt. Jeder kann 
sich dort nach dem Einkauf kostenlos einen Boo-

merang Bag mitnehmen und wenn er ihn nicht 
mehr braucht, kann er ihn auch dort wieder zu-
rückgeben, so dass ihn ein anderer weiter nutzen 
kann. 
Da es mittlerweile bei uns keine Plastiktüten mehr 
in Supermärkten gibt, aber immer noch genügend 
Plastikverpackungen angewendet werden, scha-
det es bestimmt nicht, in diesem Sinne weiterhin 
aktiv zu werden. Deshalb wollen wir in einem ers-
ten Schritt mit dem Nähen solcher Stoffbeutel be-
ginnen. 
Jeder, der kommt ist herzlichst willkommen und 
man darf Nähmaschinen, Stoffreste oder ähnliches 
und gute Laune mitbringen. 
Von Teilnehmer*Innen, die Ihre hergestellten 
Creationen wieder mitnehmen möchten, erwar-
ten wir eine Spende in Euros und/oder Zeitpunk-
ten, für Raumnutzung, Werkzeug, Material und 
Organisation.  
Bei Teilnehmer*Innen, die ihre hergestellten 
Creationen dem TTG überlassen, ersetzt diese 
Sachspende unsere Aufwendungen für Raumnut-
zung, Werkzeug, Material und Organisation. 
Die hergestellten Creationen werden wir dann zu 
Gunsten des TTG der Öffentlichkeit vorstellen und 
zum Tausch / Kauf anbieten. Damit hoffen wir, zu 
mindest einen Teil der entstehenden Unkosten für 
Raummiete, Organisation und sonstigen Materia-
lien auszugleichen. 
Damit wir diese Veranstaltung einigermaßen vor-
bereiten und organisieren können, möchten wir 
Sie bitten, wenn möglich sich spätestens bis zum 
07.10.2021 anzumelden bei: 

Barbara Winhart  
barbara.winhart@hotmail.de  
Tel:08092/8630816 
Spontane Teilnahme ist selbstverständlich eben-
falls immer möglich. 
Bitte beachten Sie unsere Hygieneschutzmaß-
nahmen: FFP2-Maske und Abstand! Wenn Sie Ih-
ren Sitzplatz eingenommen haben, dürfen Sie die-
se dann abnehmen. Mit Infektionssymptomen ist 
eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht mög-
lich! Wir behalten uns vor, die Teilnehmerzahl zu 
begrenzen. Ihr Besuch auf unserer Veranstaltung 
erfolgt auf eigene Verantwortung  
Hinweis zur Haftung: Die TTG-Leitung organisiert 
diese Veranstaltung. Gemäß den Regelungen in 
unserer Satzung handeln alle Teilnehmer in eige-
ner Verantwortung und auf eigenes Risiko. Die 
TTG - Leitung übernimmt keine Haftung. 
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Samstag, den 09.10.2021 
09:00 Uhr - 12:00 Uhr 
RRaammaaddaammaa  iinn  EEbbeerrssbbeerrgg    
 
Sehr geehrte Vereinsleitung, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
Ebersberg sagt dem Müll auf Straßen, Wegen und 
in der Natur den Kampf an! Am Samstag, den 9. 
Oktober von 9 bis 12 Uhr lädt die Stadt Ebers-
berg in Kooperation mit der Agenda21-Gruppe 
Konsummuster, Lebensstil, Gesundheit und Ener-
gie alle zum Mithelfen und Müllsammeln ein: ob 
groß oder klein, ob Einzelperson, Familie oder 
Gruppe (Verein, Kindergartengruppe, Schulklasse, 
Betrieb…). Ein Schwerpunkt liegt dieses Jahr in 
der Sammlung von Zigarettenkippen! Jede helfen-
de Hand ist herzlich willkommen! 
Hierzu möchten wir Ihre Vereinsmitglieder ganz 
herzlich zur Teilnahme einladen. Wir stellen Müll-
zangen und Müllsäcke zur Verfügung, kümmern 
uns um die Entsorgung des Abfalls und halten ei-
ne kleine Überraschung für alle fleißigen Müll-
sammler bereit. Bei Teilnahme mehrerer Vereins-
mitglieder als Gruppe kann dieser auch gerne als 
Unterstützer der Aktion in den Ankündigungen und 
der Berichterstattung erwähnt werden. 
Um die Aktion besser koordinieren zu können, bit-
ten wir aber um vorherige Anmeldung unter abfall-
umwelt@ebersberg.de oder Tel. 08092/8255-51. 
Weitere Infos finden Sie auch unter 
https://ebersberg.de/ramadama.html 
Viele Grüße 
Agnes Gehrer und Agnes Lang 
Abfall und Umweltberatung 
STADT EBERSBERG 
Marienplatz 1 
85560 Ebersberg 
E-Mail: abfall-umwelt@ebersberg.de 
Homepage: www.ebersberg.de 
Die Tauschkreisleitung möchte alle Teilneh-
mer*innen aus Ebersberg und Umgebung bitten, 
daran teilzunehmen und sich dort entsprechend 
anzumelden. Aufgrund der eingeschränkten Ka-
pazität der TKL, schafft sie es nicht, sich auch 
daran zu beteiligen. Es wäre natürlich zu begrü-
ßen, wenn die Teilnehmer*innen die Gelegenheit 
auch nützen würden, um für den TTG Werbung 
zu machen.  

Manfred Neumann 
Talentetausch - Region Grafing 

Vorsitzender & Leitungssprecher 
 

 

Dienstag, den 12.10.2021 

TTaalleenntteettaauusscchh  --  MMaarrkkttttrreeffffeenn    
iinn  GGrraaffiinngg  
Caritaszentrum, Bahnhofstr. 1 
19:30 Uhr Einführung in den Tauschkreis 
20:00 Uhr Tauschrunde und Markttreiben 

 
Die Markttreffen bieten eine gute Gelegenheit, 
Menschen aus Grafing und Umgebung und den 
Tauschkreis kennen zu lernen. Hier haben Sie 
auch die Möglichkeit, Mitglied in unserer Tausch-
gemeinschaft zu werden.  
Bitte beachten Sie dabei unsere Hygieneschutz-
maßnahmen:  FFP2-Maske und Abstand!  
In den Gängen und Räumen des Caritaszentrums 
besteht weiterhin FFP2-Maskenpflicht.  
Wenn Sie Ihren Sitzplatz eingenommen haben, 
dürfen Sie diese dann abnehmen. Mit Infektions-
symptomen ist eine Teilnahme an der Veranstal-
tung nicht möglich! Wir behalten uns vor, die Teil-
nehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch auf unserer 
Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwortung 
Die Veranstaltung findet unter dem Vorbehalt statt, 
dass die aktuellen Infektionszahlen und die damit 
verbundenen Regelungen Treffen zulassen.  
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Dienstag, den 19.10.2021 

TTaalleenntteettaauusscchh  --  MMaarrkkttttrreeffffeenn    
iinn  WWaasssseerrbbuurrgg  //  IInnnn  
BürgerBahnhof, Bahnhofsplatz 14 
19:30 Uhr Einführung in den Tauschkreis 
20:00 Uhr Tauschrunde und Markttreiben 

 
Die Markttreffen bieten eine gute Gelegenheit, 
Menschen aus Wasserburg/Inn und Umgebung 
und den Tauschkreis kennen zu lernen. Hier ha-
ben Sie auch die Möglichkeit, Mitglied in unserer 
Tauschgemeinschaft zu werden.  
Bitte beachten Sie unsere Hygieneschutzmaß-
nahmen: FFP2-Maske und Abstand!  
Wenn Sie Ihren Sitzplatz eingenommen haben, 
dürfen Sie diese dann abnehmen. Mit Infektions-
symptomen ist eine Teilnahme an der Veranstal-
tung nicht möglich! Wir behalten uns vor, die Teil-
nehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch auf unserer 
Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwortung 
Die Veranstaltung findet unter dem Vorbehalt statt, 
dass die aktuellen Infektionszahlen und die damit 
verbundenen Regelungen Treffen zulassen.  
 
 

Samstag, den 23.10.2021 
10:00 Uhr - ca. 12:30 Uhr 

SSaaaattgguutt--  uunndd  PPffllaannzzeennttaauusscchh  
iinn  GGrraaffiinngg  aamm  HHaannss--EEhhaamm--PPllaattzz  
am Bauern- und Spezialitätenmarkt 
 

 

Alle Jahre wieder schenkt die Natur reiche Ernte 
und meist ist in der Fülle so manches übrig. Zum 
Tauschen geeignet ist selbst geerntetes oder 
erworbenes samenfestes Saatgut in beschrifte-
ten Tütchen. Bitte lassen Sie F1-Hybriden da-
heim – diese hinterlassen untaugliche Samen 
und es muss jährlich neues Saatgut gekauft wer-
den.  
Vielleicht haben Sie auch übrige Sträucher und 
geteilte Stauden, die im Herbst verpflanzbar 
sind. Ebenso können Blumenzwiebeln mitge-
bracht werden. An Jungpflanzen gibt es evtl. 
Wintersalate, Rapunzel, Postelein, Winterkohl?  
Großes Interesse besteht an einheimischen 
Wildpflanzen, die auch für die heimische Insek-
tenwelt von Nutzen sind. Ebenso an alten Kul-
tursorten. Wir bitten beim Tausch um Wertschät-
zung des Engagements der Gärtnerinnen und 
Gärtner. Am Ende des Marktes nicht weiter ge-
gebenes Saat- und Pflanzengut kann wieder mit 
nach Hause genommen oder der Transition Initi-
ative für ihr Projekt Essbares Grafing überlassen 
werden. 
Ergänzt wird das Angebot durch einen Informati-
ons- und Verkaufsstand von Josef Rothmoser 
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mit Terra Bavaria. Hier können fachliche Fragen 
zum Boden erörtert werden. 
Auch der Talentetausch Region Grafing wird dort 
mit einem Infostand vertreten sein und freut sich 
über viele Fragen und Interessenten. 
Veranstaltet wird der Markt von der Transition  
Initiative Grafing (www.transitiongrafing.de) mit 
dem Bund Naturschutz Ortsgruppe Grafing und 
dem Talentetausch - Region Grafing. 
Zum Auf- und Abbauen sowie für die Durchfüh-
rung des Saatgut- und Pflanzentauschmarktes 
sucht die Tauschkreisleitung noch dringend Hel-
fer*innen beim Auf- und Abbauen und Unter-
stützer*innen während des Marktes. 
Wenn Sie also helfen möchten setzen Sie sich bit-
te in Verbindung mit: 

Manfred Neumann 
Talentetausch – Region Grafing 

Vorsitzender & Leitungssprecher 
Email: ttg.tkl@t-online.de 

 
 

Sonntag, den 24.10.2021 

KKlleeiiddeerr  --TTaauusscchhmmaarrkktt  
„„SSTTOOFFFF  --  WWeecchhsseell““  
Casacreativa, Grandauerstr. 4 
14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 

Bei dem Kleidertauschmarkt: „STOFF - Wech-
sel“ können Sie auf die umweltfreundlichste und 
ressourcenschonendste Art ihre Garderobe neu 
auffrischen und lernen dabei gleichzeitig nette 
Nachbarn persönlich kennen. Hier verschenken 
Mann/Frau/Kind, Kleider und Accessoires, die 
zum Wegwerfen eigentlich viel zu schade sind 
und von Anderen noch wertgeschätzt und getra-
gen werden könnten.  
Damit Freude und Atmosphäre unseres Kleider-
tauschmarktes erhalten bleibt, wünschen wir 
uns, dass jeder nur bis zu 10 noch gut erhaltene 
Kleidungsstücke mitbringt.   
Bitte beachten Sie: Wir sind keine Altkleider-
sammelstelle.  
Sie müssen jedoch nicht unbedingt etwas mit-
bringen, dürfen aber dennoch gerne Sachen, die 
Ihnen gefallen, für den persönlichen Gebrauch 
mitnehmen. Damit möglichst viele Menschen 
von den zahlreichen Angeboten etwas erhalten, 
bitten wir darum, von unverhältnismäßiger Mit-
nahme abzusehen.  
Für Rückfragen steht Ihnen unser Vorsitzender 
und Leitungssprecher Manfred Neumann (Email: 
ttg.tkl@t-online.de) gerne zur Verfügung. 
Bitte beachten Sie dabei unsere Hygieneschutzmaß-
nahmen: FFP2-Maske und Abstand! Mit Infekti-
onssymptomen ist eine Teilnahme an der Ver-
anstaltung nicht möglich! Wir behalten uns vor, 
die Teilnehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch 
auf unserer Veranstaltung erfolgt auf eigene 
Verantwortung Die Veranstaltung findet unter 
dem Vorbehalt statt, dass die aktuellen Infekti-
onszahlen und die damit verbundenen Regelun-
gen Treffen zulassen.  
Zum Auf- und Abbauen sowie für die Durchfüh-
rung des Saatgut- und Pflanzentauschmarktes 
sucht die Tauschkreisleitung noch dringend Hel-
fer*innen beim Auf- und Abbauen und Unter-
stützer*innen während des Marktes. 
Aufbau ab 12:00 Uhr 
Helfer von 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr 
und von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Abbau ab 17:00 Uhr bis Ende 
Wenn Sie also helfen möchten setzen Sie sich bit-
te in Verbindung mit: 

Manfred Neumann 
Talentetausch – Region Grafing 

Vorsitzender & Leitungssprecher 
Email: ttg.tkl@t-online.de 
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   aktuelle Termine     
Wann Zeit Was Wo 
01.10.2021 00:00 Uhr TTG – Termine Oktober 2021  

03.10.2021 abgesagt Ehrenamtsmesse 2021 Ebersberg 

05.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

09.10.2021 9:00 – 12:00 Ramadama in Ebersberg Ebersberg 

09.10.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

12.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

12.10.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

19.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

19.10.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

23.10.2021 10:00 - 12:30 Pflanzentauschmarkt gemeinsam mit Bund Naturschutz 
und Transition Initiative Grafing Grafing, Hans-Eham-Platz 

24.10.2021 14:00 - 17:00 TTG – Kleider - Tauschmarkt: „STOFF - wechsel“  Grafing, Casacreativa, Grandauerstr. 4 

26.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

01.11.2021 00:00 Uhr TTG – Termine November 2021  

02.11.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

09.11.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

09.11.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

13.11.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

16.11.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

16.11.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

23.11.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

30.11.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

01.12.2021 00:00 Uhr TTG – Termine Dezember 2021  

04.12.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

07.12.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

14.12.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

14.12.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

21.12.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

21.12.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

28.12.2021 entfällt TTG - Bürosprechstunde  

01.01.2022 00:00 Uhr TTG – Termine Januar 2022  

04.01.2022 entfällt TTG - Bürosprechstunde  

11.01.2022 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

11.01.2022 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

18.01.2022 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

18.01.2022 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

25.01.2022 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 
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   Tauschkreise in der Region    

 
 
 
 

 

Tauschring Aalen AA 
Email:  ria_wolf-gerd@t-online.de 

: tauschring-aalen.de 
 

Aiblinger Tauschfreunde e.V. ATF 
Email:  renate@aiblinger-tauschfreunde.de 

: aiblinger-tauschfreunde.de 
 

Nachbarschaftsring 
Bad Aibling NSR 
Email:  leitung@nachbarschaftsring.de 

: nachbarschaftsring.de 
 

Ampertauschring ATR 
Email:  189atr@ampertauschring.de 

: ampertauschring.de  
 

LETS Augsburg A 
Email:  lets-augsburg@gmx.de 

: lets-augsburg.de 
 

Tauschring Eching Ech 
Email:  berchtholdw@gmx.de 
 

Tauschring Erding ED 
Email:  info@erdinger-tauschring.de 

: erdinger-tauschring.de 
 

Tauschring Eurasburg EUR 
Email:  i.h.urban@t-online.de 

: tauschring-eurasburg.de 
 

Tauschring  FKW 
Feldkirchen - Westerham 
Email:  herrmann@bnro.de 

: zeitboerse-feldkirchen.de 
 

Tauschring  5SL 
Fünf - Seen - Land 
Email:  john.tauschring5sl@email.de 

: tauschring-5-seen-land.de 
 

Tauschring  FS 
Freising und Umgebung 
E-Mail: info@tauschring-freising.de 
 

LETS Fürstenfeldbruck FFB 
Email:  ute@lets-ffb.de 

: lets-ffb.de 
 

Nimm & Gib Fürth Fü 
Email:  nug_mghfuerth@yahoo.de 

: communities.cyclos.org.fuerth 
 

Talentetausch - Region TTG 
Grafing 
Email:  ttg.tkl@t-online.de 

: http://ttg.talentering.de 
 

Tauschring Günztal Günz 
Email:  tauschring-guenztal-buero 
 @freenet.de 

: tauschen-ohne-geld.de/ 
 tauschring-guenztal 
 

Talente-Brunnen  TBH 
im südlichen Landkreis München 
Hohenbrunn / Ottobrunn 
Email:  team@talente-brunnen.de 

: talente-brunnen.de 
 

Tauschzeit Holzkirchen Holz 
Email:  info@tauschzeit-holzkirchen.de 

:  
 

Kirchheimer Talente-Tausch KiTT 
Email:  info@kitatau.de 

: kitatau.de 
 

Tauschring Isny-Leutkirch TR-IL 
Email:  tauschemitmir@gmx.de 

: www.tauschring-isny-leutkirch.de 
 

Zeitbörse Königsbrunn ZBK 
Email:  bewegedich@gmx.de 

: zeitboerse-koenigsbrunn.de 
 

LETS Landsberg / Lech LL 
Email:  info@lets-landsberg.de 

: tauschring-landsberg.de 
 

Lechfelder Tauschring LF 
Email:  lets@lechfeldertauschring.de 

: lechfeldertauschring.de 
 

Tauschkreis  LiWa 
Lindau Wangen 
Email:  g.gantert@gmx.de 

: tauschring-liwa.de 
 

Tauschzeit Loisachtal Loi 
Email:  gudrun.aigner@gmx.de 

: tauschzeit-loisachtal.de 
 

Nimm & Gib Memmingen MM 
Email:  mail@NIMMundGIB-MM.de 

: tauschen-ohne-geld/ 
 nimm-gib-memmingen 
 

Tauschring Mühldorf / Inn Mühl 
Email:  tauschring-muehldorf@web.de 

: tauschring-muehldorf.de 
 

LETS  TN-M 
TauschNETZ München 
Email:  byro@lets-muenchen.de 

: lets-muenchen.de 
 

LETS  TR-M 
TauschRING München 
Email:  buero@tauschringmuenchen.de 

: tauschringmuenchen.de 
 

LETS  TT-M 
Talentetausch München 
Email:  talentetausch-muenchen@web.de 

: talentetausch-muenchen.de 
 

Tauschkreis  TaKMüN 
München - Nord 
Email:  tauschkreismuenchennord 
 @googlemail.com 

: takmuen.obelio.de 
 

Nimm & Gib Nürnberg N 
Email:  info@tauschring-nuernberg.de 

: tauschring-nuernberg.de 
 

LETS Puchheim Puch 
Email:  kontakt@lets-puchheim.de 

: lets-puchheim.de 
 

Tauschnetz  TN-R 
Regensburg e.V. 
Email:  sonja.schmeisser@hotmail.de 

: tauschnetz-regensburg.de 
 

Tauschbörse  TBRo 
Rosenheim e.V. 
Email:  tauschboerse_ev@tbro.de 

: tauschboerse-rosenheim.de 
 

Schleißheimer Tauschring SHT 
Email:  schleissheimer.tauschring 
 @gmail.com 

: slius/tauschring.de 
 

Talentenetz Tirol TN-T 
Email:  info@talentenetztirol 

: talentenetztirol.net 
 

Talente Tauschring  TTT 
Taufkirchen 
Email:  korte.ttt@gmail.com 

: tauschring-taufkirchen.ugreb.de 
 

Tauschzeit Tölzer Land TÖL 
Email:  info@tauschzeit-toelz.de 

: tauschzeit-toelz.de 
 

Talentetauschring  HVZ 
Vaterstetten und Umland 
Email:  hvz.verwaltung@talentering.de 

: hvz.talentering.de 
 

Tauschring  WoGe 
Wolfratshausen / Geretsried  
Email:  woge@sunpearl.de 

: tauschring-woge.de 
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Unsere Tauschgrundsätze: 
 

Tauschen als alternative Kultur 
des ausgeglichenen Nehmen und Gebens 

 
1. Tauschen ist immer ein ausgeglichenes Nehmen und Geben von Talenten, Fer-

tigkeiten, Hilfen und Sachen sowie dem Aus- und Verleihen von Gegenständen 
auf der Basis persönlicher Kontakte, gegenseitiger Wertschätzung, fair und 
ohne Gewinnerzielungsabsicht. 

2. Tauschgemeinschaften ermöglichen ihren Mitgliedern, dass ein Tausch auch 
dann ausgeglichen ist, wenn der ausgleichende Gegentausch zeitversetzt mit 
einem anderen Tauschkreisteilnehmer auch aus einem andern Tauschkreis er-
folgt. Ein Tauschkreisteilnehmer sollte sein eigenes Tauschkonto jedoch spä-
testens dann ausgeglichen haben, wenn er die Tauschgemeinschaft wieder ver-
lässt. 

3. Die Verrechnungseinheit für den Wert der Tauschversprechen ist die Zeit. Eine 
Stunde eingebrachte Tauschzeit ist bei allen Tauschpartnern gleich viel wert, 
unabhängig von der Art der getätigten Tauschaktivität und der Qualifikation 
des Erbringers. Tauschzeit ist Lebenszeit und die kann nicht mit Geld bezahlt 
werden. Eine Koppelung der erbrachten Tauschaktivitäten an marktwirtschaft-
liche und profitorientierte Bewertungen lehnen wir strikt ab. Tauschzeit ist Le-
benszeit und da Lebenszeit auch nicht willkürlich vermehrbar ist, gibt es auf 
die eingebrachte Tauschzeit weder Soll- noch Pluszinsen. 

4. Zeitpunkte sind keine Komplementär- oder Ersatzwährung sondern nur eine 
tauschkreisinterne Verrechnungseinheit für ein noch nicht eingelöstes 
Tauschversprechen gegenüber der eigenen Tauschgemeinschaft.  

5. Die Zeitpunkte werden von der Tauschgemeinschaft den Tauschkreisteilneh-
mern zum Tauschen zur Verfügung gestellt. Dem Tauschkreisteilnehmer gehö-
ren also nicht die Zeitpunkte sondern das, was er dafür eintauscht. 

6. Die Summe aller Zeitpunkte in einer Tauschgemeinschaft ist immer ausgegli-
chen und bleibt daher immer NULL. Eine Tauschgemeinschaft kann weder 
„arm“ noch „reich“ an Zeitpunkten sein oder werden. Der wirkliche „Reichtum“ 
einer Tauschgemeinschaft besteht aus der Vielfalt von getauschten Talenten, 
Fertigkeiten, Hilfen und Sachen sowie dem Leihen von Gegenständen des täg-
lichen Bedarfs ihrer Mitglieder. 

7. Der Tauschkreis ist eine Solidargemeinschaft. Das bedeutet, dass jeder 
Tauschvorgang, der von einem Mitglied getätigt und mit Zeitpunkten verrech-
net wird, wird entweder von ihm selbst, von einem anderen Tauschkreisteil-
nehmer oder durch die Tauschgemeinschaft insgesamt ausgeglichen. 
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   Änderungsmitteilung    
 

 

Unbedingt leserlich und in Blockschrift ausfüllen! 
 
 

 

Name: ............................................................ Vorname: ............................................................ 

TTG - Mitglieds- / Kontonummer: ...............   Geb. Datum: .................................. 
 
 

 Adressenänderung 
Straße: ........................................................... PLZ ............. Ort: ......................................... 

Tel.: ....................................... Fax.: ................................... Mobil: ...................................... 

E-Mail: .............................................................. 
 
 

 Änderungen bei meinen / unseren Angeboten und Gesuchen 

BITTE NEU AUFNEHMEN: 

NEUE ANGEBOTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NEUE GESUCHE: 

BITTE LÖSCHEN: 

Alte ANGEBOTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alte GESUCHE: 

 
Hinweis: Angebote und Gesuche sind nur 1 Jahr gültig. Danach werden sie automatisch in der Marktzei-
tung gelöscht, außer Sie verlängern Ihre Annoncen. Möchten Sie Ihr Angebot bzw. Gesuch permanent in 
der Marktzeitung haben, kennzeichnen Sie diese bitte mit    „P“.  

Ort, Datum: ......................................... Unterschrift:......................................................... 


