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Spitzwegerich (Plantago lanceolata L.) 
 

Spitzwegerichkraut hat sich besonders bei trockenem Reizhusten bewährt. Die den Hustenreiz dämp-
fenden Eigenschaften der Schleimpolysaccharide und die adstrigierenden Gerbstoffe werden ergänzt 
durch entzündungshemmende (Acatoside) und antibakteriell wirkende (Aucubin) Inhaltsstoffe. Das Ab-
husten des Bronchialsekrets wird dabei nicht behindert wie bei manchen chemischen Hustenblockern. 
Darüber hinaus konnten inzwischen krampflösende und blutgerinnungsfördernde Effekte nachgewiesen 
werden. Auch bei Schleimhautentzündungen im Mund- und Rachenraum (zum Spülen und Gurgeln) und 
bei leichten entzündlichen Veränderungen der Haut (Umschläge) kann die Droge verwendet werden. In 
der Volksmedizin werden seit alters die frischen Blätter zur Wundversorgung und nach Insektenstichen 
genutzt. Auch die Samen finden hier noch auf Grund ihrer (allerdings geringen) Quellfähigkeit als Ab-
führmittel Verwendung. (Ingrid und Peter Schönfelder: Das neue Handbuch der Heilpflanzen) 
Anwendung: Das Glykosid Aucubin, der wichtigste Wegerich-Inhaltsstoff, besitzt antibakterielle Eigen-
schaften. Wegerich-Zubereitungen werden gegen Erkältungskrankheiten, bei Infektionen der Harnwege 
und bei Magen-Darm-Problemen verordnet. Äußerlich dienen Wegerichblätter der Wundheilung. Ähnlich 
wird auch der Breitwegerich (Plantageo major) eingesetzt. (Bruno P. Kremer: Kosmos Naturführer: Welche 
Heilpflanze ist das?) 
Breitwegerich bringt Blutungen schnell zum Stillstand und fördert die Regeneration von verletztem Ge-
webe. Deshalb ist er eine gute Alternative zu Beinwell bei der Behandlung von Prellungen und Kno-
chenbrüchen. Als Salbe oder Lotion hilft er bei Hämorriden oder Fisteln und Geschwüren. Bei innerer 
Anwendung wirkt Breitwegerich harntreibend, auswurffördernd und gegen Katarrh. Er wird gewöhnlich 
bei Magenschleimhautentzündungen. Magen-Darm-Geschwüren, Durchfall Ruhr, Reizdarm, Atemwegs-
katarrh und Blutungen der Harnwege verschrieben. (Andrew Chevalier: Die Enzyklopädie der Heilpflanzen) 
Verwendung: Feingewiegte Blätter zu Salaten oder Mischgemüsen. Als Rohkost. Man kann die Blätter 
auch in Pfannkuchenteig ausbacken. (Elisabeth & Karl Hollerbach: Kraut und Unkraut zum Kochen & Heilen) 
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Besuchen Sie doch auch einmal unsere Website unter:  www.talentering.de oder http://ttg.talentering.de  
Hier finden Sie auch: 
- die aktuelle Satzung und Regeln 
- Hinweise zum Ausfüllen der Tauschhefte 
- Regelungen zu Beiträgen und Gebühren 
- Aktualisierte Hinweise und Tipps zum Tauschen 
- die Datenschutzerklärung Stand vom 18.11.2018 
- den aktualisierten Aufnahmeantrag 
- das Änderungsformular für Angebote und Gesuche und Kon-

taktdaten 
- den Vordruck für einen Tauschgutschein zum Verschenken 
- die anonymisierte Marktzeitung 
- aktuelle Veranstaltungshinweise 
- Presseartikel über den TTG 

 

 

Wichtige Hinweise für Handy- und Smartphone - Benutzer finden Sie unter: 
https://www.kuketz-blog.de/your-phone-your-data-light-android-unter-kontrolle/ 
 

 

Den „Nachhaltigen Terminkalender“  für die Region Ebersberg finden Sie unter:  
http://bit.ly/Nachhaltiger-Terminkalender-EBE 
 

 

Allgemeine Hinweise zu unseren Tauschgutscheinen 
Laut gesetzlicher Regelung - es gibt tatsächlich in Deutschland ein Gutscheingesetz - haben Gutscheine im Allge-
meinen nur eine begrenzte maximale Gültigkeitsdauer. Wir sind daher offiziell dazu verpflichtet, Sie darauf hinzu-
weisen, dass alle Zeitgutscheine im dritten Folgejahr nach ihrer Ausstellung ihre Gültigkeit verlieren. Sie können 
auf den Markttreffen gegen neue umgetauscht werden. Wir haben jedoch die tauschkreis-interne Regelung ge-
troffen, dass auch mit älteren Gutscheinen weiterhin getauscht werden kann. Ihre Tauschkreisleitung 
 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe der Marktzeitung ist der 18.08.2021 
Bitte prüfen Sie Ihre Kontaktdaten und  

Ihre Angebote und Gesuche in der Marktzeitung! 
 

 

Talentetausch - Region Grafing - Redaktion für die Tauschkreisleitung: Manfred Neumann, Münchener Str. 30  
     85567 Grafing, Tel.: 08092/83100 
Anregungen und Beiträge per E-Mail an Manfred Neumann:  ttg.tkl@t-online.de 
Namentlich gezeichnete Beiträge geben die Meinung der Verfasser wieder und nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion. 
Wir bitten um Verständnis, wenn Beiträge redaktionell bedingt geringfügig gekürzt und an das Layout angepasst werden müs-
sen. Für übersandte Datenträger, Artikel, Manuskripte oder Fotografien wird keine Haftung übernommen. 
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TTaauusscchheenn  aallss  aalltteerrnnaattiivvee  
KKuullttuurr  ddeess  aauussggeegglliicchheennee  
NNeehhmmeennss  uunndd  GGeebbeennss..  
WWaass  vveerrsstteehheenn  wwiirr  eeiiggeennttlliicchh  
uunntteerr  „„TTaauusscchheenn““??  
Die These: „Tauschen ist so alt wie die Mensch-
heit“, ist sicherlich falsch, wie wir heute auf Grund 
wissenschaftlicher Erkenntnisse wissen. 
„Als die umherziehenden Menschen langsam 
sesshaft wurden, gehörte noch eine Zeit lang allen 
alles“, ist eigentlich auch nicht so ganz richtig, 
denn de facto gehörte niemandem etwas, aber alle 
durften alles, was die Natur und Umwelt ihnen gab 
nehmen, nutzen und an allem teilhaben. Ein Teil 
der Gruppe ging zum Jagen, die anderen zum Fi-
schen, wieder andere sammelten Blätter, Wurzeln 
und Früchte. Dann wurde alles auf dem Dorfplatz 
zusammengetragen, zubereitet und gemeinsam 
gegessen. Das ist zum Teil auch heute noch so, 
bei einigen indigenen Völkern im Amazonasgebiet 
oder in den unzugänglichen Urwäldern auf den In-
seln in Südostasien.  
Mit der Sesshaftwerdung begannen auch die Do-
mestizierung von Wildtiere zu Haustieren und die 
Kultivierung der Landwirtschaft. Es entstand ne-
ben den Jägern und Sammlern eine weitere ge-
sellschaftliche Gruppe, die der Ackerbauern und 
Viehzüchter. Durch die Sesshaftwerdung und die 
damit verbundene Arbeitsteilung wuchs auch die 
Population in der Gemeinschaft. Dies führte dann 
später zu einer weiteren Arbeitsteilung: Die Ent-
stehung des Handwerks. Die Besonderheit dieser 
gesellschaftlichen Gruppe bestand darin, dass sie 
keine Nahrungsmittel mehr erzeugten. Ihren Le-
bensunterhalt sicherte die Gemeinschaft für die sie 
ihre Erzeugnisse herstellte. 
Auch in dieser Entwicklungsphase der menschli-
chen Gesellschaft gehörte eine Zeit lang immer 
noch allen das, was zusammengetragen oder er-
arbeitet wurde, das Wild, die Fische, die gesam-
melten Wurzeln und Kräuter, das gezüchtete Vieh, 
wie die gemeinsame Ernte der Feldfrüchte oder 
die Handwerkszeuge. Moderne Evolutionspsycho-
logen und -soziologen gehen heute davon aus, 
dass diese Gruppen primär soziale Gemeinschaf-
ten vertrauter Individuen waren, in denen nahezu 
alles geteilt wurde: Essen, Zuflucht, Schutz Kin-
derbetreuung und sogar die sexuelle Lust. (Siehe 
auch SZ 2018 Nr. 28 Seite W34) 
Erst die Entstehung des Privateigentums änderte 
die gesellschaftlichen Strukturen grundlegend. Da 

ein Teil der Population bereits nicht mehr in der 
Lage war, selbst die eigene Nahrungsmittelversor-
gung vollständig zu sichern, waren Sie gezwun-
gen, in ihrem spezialisierten Bereich mehr als nur 
den Eigenbedarf zu erzeugen und diesen Über-
schuss dann gegen Nahrungsmittel einzutau-
schen, die andere in der Gruppe erzeugt hatten. 
Und hier erst entstand das Tauschen, so wie wir 
es auch heute noch verstehen. Die hergestellten 
und/oder erzeugten Sachen bekamen einen 
Tauschwert, den die Tauschpartner fair und ohne 
Gewinnerzielungsabsicht untereinander vereinbar-
ten. 
Und erst später, als die einzelnen verstreut ent-
standen Siedlungen begannen sich zu vernetzen 
und auszutauschen, entstand eine weitere neue 
gesellschaftliche Gruppe, die Händler. Auch die 
Händler erzeugten keine Nahrungsmittel mehr für 
ihren eigenen Lebensunterhalt. Sie erzeugten 
auch keine Werkstücke, die sie gegen Nahrungs-
mittel eintauschen konnten, sondern sie waren 
darauf angewiesen, den Gegenständen, mit denen 
sie handelten, nicht nur einen Tauschwert sondern 
auch einen Preis zu geben. Sie zogen von Sied-
lung zu Siedlung und tauschten in der einen Sied-
lung Sachen gegen ihre Tauschmittel und ver-
tauschten diese Sachen dann wieder in einer an-
deren Siedlung gegen deren Tauschmittel aber zu 
einem höheren Preis. Von der Differenz zwischen 
Tauschwert und Preis konnten sie dann nicht nur 
Lebensmittel für ihren persönlichen Bedarf eintau-
schen sonder auch ihre Aufwendungen für Trans-
port, Futter für Lasttiere und Lagerung abgelten. 
Damit entstand nicht nur eine andere Form des 
Tauschens, der Tauschhandel, sondern vor allem 
auch der Tauschpreis einer Ware. Eine weitere 
Besonderheit des Tauschpreises war, dass jetzt 
zusätzlich auch noch Angebot und Nachfrage und 
die Wertigkeit unterschiedlicher Tauschmittel in 
den Tauschpreis mit einflossen. 
Die Entstehung von Privateigentum und Tausch-
mitteln sowie sicher auch das ständig wachsende 
aber unterschiedlich verteilte Wissen über die Ge-
setze von Natur und Leben führten dann auch zu 
einer weiteren grundlegenden gesellschaftlichen 
Veränderung in der Gesellschaftsstruktur. Es be-
durfte neuer verbindlicher Rechtverhältnisse und 
Machtstrukturen, die diese sicherten. 
Anmerkung: Es ist aber sicher so, dass diese plakativ 

schematische Darstellung der gesellschaftlichen 
Entwicklung in den seltensten Fällen so geradlinig 
und überall auf der Welt genau so abgelaufen ist. 
Besondere geographische und klimatische Gege-
benheiten und zum Teil auch deren dramatische 
Veränderungen, führten zu unterschiedlichen Ent-
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wicklungsgeschwindigkeiten und Entwicklungsstufen 
in den einzelnen Regionen auf der Welt. 

 Heute wissen wir, dass die Ausbreitung des Men-
schen auf unserem Planeten aufgrund steigender 
Population und vor allem dramatischer klimatischer 
Veränderungen in mehreren Wellen auf verschiede-
nen Entwicklungsstufen erfolgte. Zum Beispiel in Eu-
ropa, als der schon Ackerbau und Viehzucht betrei-
bende Homo sapiens aus Kleinasien auf die Nean-
dertaler traf, die immer noch ausschließlich Jäger 
und Sammler waren. Neuere Genuntersuchungen 
beweisen, dass sich beide Menschentypen in den 
wenigsten Fällen gegenseitig den Schädel einge-
schlagen haben sondern sich gegenseitig ausge-
tauscht und miteinander vermischt haben müssen.  

Wichtig für das Verständnis des Tauschens, so 
wie wir das betrachten, als alternative Kultur des 
ausgeglichenen Nehmen und Gebens ist aber ge-
nau der „feine, kleine“ Unterschied zwischen Tau-
schen und Tauschhandel, zwischen Tauschwert 
und Tauschpreis. 
Tauschen = ein ausgeglichenes Nehmen und Ge-

ben - ist der direkte Austausch zwischen zwei 
Tauschpartnern von Sachen, Talenten und Fer-
tigkeiten, die diese auch selbst hergestellt ha-
ben bzw. besitzen. Beide Tauschpartner 
bestimmen im gegenseitigen Einverständnis 
den fairen Tauschwert ihrer Tauschobjekte. 

Tauschhandel = hingegen setzt meistens ein be-
ständiges, nicht verderbliches und in einer Re-
gion von allen Gruppen akzeptiertes Tauschmit-
tel voraus. Der Tauschhandel findet zwischen 
einem Verkäufer und einem Käufer statt. Wobei 
in der Regel der Händler den Tauschpreis be-
stimmt. 

Es ist ja eigentlich auch selbstverständlich, wenn 
ich Tauschen als organisierte Nachbarschaftshilfe 
verstehe, dass ich meinem Nachbarn und Tausch-
partner helfe ohne dass ich aus der geleisteten 
Hilfe einen „Gewinn“ erzielen möchte. Denn hier 
verläuft auch die Grenze zwischen Nachbar-
schaftshilfe und Schwarzarbeit. Es gibt in unserem 
Land nichts, was nicht irgendwo gesetzlich gere-
gelt wäre und so haben wir auch ein Gesetz zur 
Bekämpfung der Schwarzarbeit und illegalen Be-
schäftigung (Schwarzarbeitsbekämpfungsgesetz). In 
diesem Gesetz ist eindeutig geregelt, dass Nach-
barschaftshilfe nur dann nicht unter die Schwarz-
arbeit fällt, wenn keine Gewinnerzielungsabsicht 
besteht und die Tätigkeiten in einem räumlich eng 
begrenzten Raum ausgeführt werden. Ausnahme 
ist hierbei die Nachbarschaftshilfe im Rahmen ei-
nes Vereins. 
Das ist auch einer der Gründe, warum wir in unse-
rer Satzung die Mitgliedschaft von Gewerbetrei-
benden nicht zulassen. Gewerbetreibende müssen 

mit ihrem Gewerbe Gewinn erzielen, davon leben 
sie, sonst halten sie das nicht lange durch. Aber 
Gewinnerzielung und Nachbarschaftshilfe passen 
eben nicht zusammen. Selbstverständlich ist es 
jedem Gewerbetreibenden als Privatperson ges-
tattet Mitglied im Tauschkreis zu werden und auch 
seine Talente zu den Konditionen der Tauschge-
meinschaft anzubieten. 
Über den objektiv richtigen Wert einer Sache 
lässt sich sicher trefflich streiten. Der Tauschwert 
einer Sache ist immer subjektiv und von den per-
sönlichen, aktuellen Gegebenheiten und Befind-
lichkeiten eines jeden einzelnen abhängig. Für ei-
nen selbst hat zum Beispiel das Glas Wasser am 
Mittag in der Wüste einen ganz anderen Wert, als 
das Glas Wasser an einem Abend, an dem man 
eigentlich nach getaner Arbeit lieber ein gutes 
Glas Rotwein trinken wollte. 
Dennoch, zwei Tauschpartner werden sich im All-
gemeinen sicher immer relativ schnell über einen 
fairen TauschWERT einig sein. Komplexer wird 
die Situation aber dann, wenn, wie in einem 
Tauschkreis, sich viele Teilnehmer auf den allge-
mein verbindlichen Wert einer Tauschleistung ei-
nigen sollen.  
Es gab auch in den 1990-er Jahren auf den Bun-
destreffen der deutschen Tauschringe heftige 
Grundsatzdiskussionen darüber, wie ein Tausch-
wert bundesweit einheitlich festzulegen sei. Die 
überwiegende Mehrheit der Tauschkreise ent-
schied sich damals für die Zeit als „neutrale und 
objektive“ Verrechnungseinheit für Tauschaktivitä-
ten. 
Tauschzeit ist Lebenszeit und die ist nicht mit 
Geld zu bezahlen. Bei uns gilt deshalb: 

eine Stunde Tauschzeit / Lebenszeit 
entspricht 20 Zeitpunkten 

unabhängig von der Art der getätigten Tausch-
aktivität und der Qualifikation des Erbringers. 

Es ist deshalb aus unserer Sicht auch nicht nach-
zuvollziehen, wenn manche Tauschkreise Tausch-
zeiten / Lebenszeiten so einfach in Euros umrech-
nen, denn damit negieren sie den „neutralen“ 
Tauschwert Zeit und ersetzen ihn durch einen 
Tauschpreis in Euros, mit allen Konsequenzen, die 
das beinhaltet. (Wir hatten ja schon öfters beim 
Tauschen von Sachen das Thema, dass wir das 
Euro-Wertesystem eben nicht als Wertemaßstab 
in unserem Tauschkreis haben wollen. Und einmal 
ganz davon abgesehen weiß doch jeder, dass 
10,00€/Stunde heute noch nicht einmal mehr ei-
nem fairen Mindestlohn entspricht. Ökonomen ge-
hen davon aus, dass der eigentlich mindestens 
über 14,00€/Stunde betragen müsste.) 
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Fassen wir zusammen: Tauschen und Tausch-
handel sind zwei ganz unterschiedliche Welten. 
Beim Tauschen haben die Tauschaktivitäten einen 
fairen Tauschwert. Eine Stunde Tauschaktivität 
entspricht unabhängig von der Qualifikation des 
Erbringers immer einer Stunde Lebenszeit. Beim 
Tauschhandel haben die „gekauften“ Aktivitäten 
einen an Angebot und Nachfrage und an viele wei-
tere Kostenfaktoren gekoppelten Preis und des-
halb „kaufen oder verkaufen“ wir auch keine 
Tauschaktivitäten und Sachen, sondern wir tau-
schen und treiben eben keinen Tauschhandel.  
Wir tauschen unsere eigenen Talente, Fertigkei-
ten, Hilfen und Sachen fair und ohne Gewinnerzie-
lungsabsicht gegen Talente, Fertigkeiten, Hilfen 
und Sachen der Tauschpartner in unserer Tausch-
gemeinschaft. Die Zeitpunkte sind daher auch kei-
ne Komplementär- oder Ersatzwährung oder ir-
gendein anderes benanntes „Tauschmittel“, son-
dern eigentlich nur eine tauschkreisinterne Ver-
rechnungseinheit für ein noch nicht eingelöstes, 
offenes Tauschversprechen gegenüber der eige-
nen Tauschgemeinschaft. 
Und ja, da ist es wieder, das Problem mit der deut-
schen Sprache. Die Inuit haben über dreißig ver-
schiedene Wörter für Schnee und wir haben nur 
ein Wort für Tauschen. Die Engländer haben es da 
besser getroffen, die unterscheiden klar zwischen 
Tauschen = exchange und Tauschhandel = barter. 

Manfred Neumann 
im Talentetausch – Region Grafing 

Vorsitzender & Leitungssprecher 
Haben wir mit diesem Artikel Ihr Interesse ge-
weckt, sich auch mal über die alltäglichen Tausch-
kreisthemen hinaus mit Themen zu beschäftigen, 
wie zum Beispiel  
- die Bedeutung des Tauschens und eines 

Tauschkreises in einer sich ändernden Gesell-
schaft 

- Woher kommen die Zeitpunkte, was bedeuten 
sie und wem gehören sie? 

- wie funktioniert das mit dem Außentausch wirk-
lich? 

Die Tauschkreisleitung überlegt zurzeit, ob wir 
nach den Kontaktbeschränkungen nicht wieder 
unser TTG - Gespräch am Freitagabend aufneh-
men sollten, wo wir genau über solche Themen 
uns austauschen und diskutieren können. 
Wenn Sie also Interesse haben, an solchen Ge-
sprächrunden, dann setzen Sie sich doch bitte mit 
Ihrer Tauschkreisleitung in Verbindung und ge-
ben uns dazu ein entsprechendes feedback unter 
ttg.tkl@t-online.de. 
 

 

 
 

  
MMiittgglliieeddssbbeeiittrraagg  22002211  bbee--
gglleeiicchheenn  uunndd  TTaauusscchhhheefftt  
zzuumm  BBuucchheenn  aabbggeebbeenn!!  
Es haben noch immer 9 Mitglieder nicht Ihren Mit-
gliedsbeitrag für 2021 bezahlt und ihr Tauschheft 
zum Buchen abgegeben.  
Die Frist für die Begleichung des Mitglieds-
beitrags und die Abgabe der Tauschhefte zum 
Buchen endete jedoch bereits am 31.12.2020.  
Wir weisen nochmals ausdrücklich darauf hin, 
dass nach unserer Satzung §4(5) gilt:  
„Wer mehr als ein Jahr seinen Mitgliedsbeitrag 
nicht gezahlt hat, kann durch die TTG - Leitung 
formlos aus der Mitgliederliste gestrichen wer-
den.“ 
Wer also seinen Mitgliedsbeitrag noch immer 
nicht bezahlt hat, gebe umgehend und sofort 
- sein Tauschheft, 
- den Abrechnungsbogen und 
- den Mitgliedsbeitrag in Euros bar 
in einem geschlossenen Briefumschlag ab bei:  
Manfred Neumann,  
Münchener Str. 30, 85567 Grafing,  
oder per Post:  
Postfach 1344, 85563 Grafing 
Hinweis:  
Das Abrechnungsformular für 2021 finden Sie auf 
unserer Website: http://talentering.de oder 
http://ttg.talentering.de  
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Dienstag, den 10.08.2021 

TTaalleenntteettaauusscchh  --  MMaarrkkttttrreeffffeenn    
iinn  GGrraaffiinngg  
Caritaszentrum, Bahnhofstr. 1 
19:30 Uhr Einführung in den Tauschkreis 
20:00 Uhr Tauschrunde und Markttreiben 

 
Die Markttreffen bieten eine gute Gelegenheit, 
Menschen aus Grafing und Umgebung und den 
Tauschkreis kennen zu lernen. Hier haben Sie 
auch die Möglichkeit, Mitglied in unserer Tausch-
gemeinschaft zu werden.  
Bitte beachten Sie dabei unsere Hygieneschutz-
maßnahmen:  FFP2-Maske und Abstand!  
In den Gängen und Räumen des Caritaszentrums 
besteht weiterhin FFP2-Maskenpflicht.  
Wenn Sie Ihren Sitzplatz eingenommen haben, 
dürfen Sie diese dann abnehmen. Mit Infektions-
symptomen ist eine Teilnahme an der Veranstal-
tung nicht möglich! Wir behalten uns vor, die Teil-
nehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch auf unserer 
Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwortung 
Die Veranstaltung findet unter dem Vorbehalt statt, 
dass die aktuellen Infektionszahlen und die damit 
verbundenen Regelungen Treffen zulassen.  
 

 

Samstag, den 14.08.2021 

UUppccyylliinngg  --  WWeerrkkssttaatttt  
Casacreativa, Grandauerstr. 4 
14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 
Beim „Upcycling“ (englisch up „nach oben“ und re-
cycling „Wiederverwertung“) werden Abfallproduk-
te oder (scheinbar) nur mehr nutzlose Reststoffe in 
neuwertige und wieder nutzbare Produkte umge-
wandelt. Im Zuge der Einsicht, dass die Ressour-
cen unserer Erde endlich sind und dass wir damit 
nachhaltiger umgehen müssen, möchten wir Ihnen 
diese Möglichkeit auch im Rahmen einer Upcyc-
ling - Werksatt des TTG anbieten. 
Das Thema für unser nächstes Upcyclingtreffen ist 
Boomerang Bags. 
Die Boomerang Bags sind 
ein gute Idee, wenn es um 
ein nachhaltiges Handeln 
geht. Die Idee kommt ur-
sprünglich aus Australien 
und ist schon in manchen 
Städten in Deutschland angekommen. 
Ein Stoffbeutel braucht bei der Produktion am 
meisten Ressourcen und hat die höchsten Um-
weltbelastungen. Deswegen ist es wichtig, ihn 
möglichst häufig zu verwenden (in jedem Fall über 
100 Mal, dann schneidet er ökologisch auch gut 
ab. (Umweltbundesamt).  
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In verschiedenen Städten werden diese Boome-
rang Bags Geschäften ausgelegt. Jeder kann sich 
nach dem Einkauf dort kostenlos einen Boome-
rang Bag mitnehmen und wenn er ihn nicht mehr 
braucht, kann er ihn auch dort wieder abgeben, so 
dass ihn ein anderer weiter nutzen kann. 
Da es mittlerweile bei uns keine Plastiktüten mehr 
in Supermärkten gibt, aber immer noch genügend 
Plastikverpackungen angewendet werden, scha-
det es bestimmt nicht, in diesem Sinne weiterhin 
aktiv zu werden. Deshalb wollen wir in einem ers-
ten Schritt mit dem Nähen solcher Stoffbeutel be-
ginnen. 
Jeder, der kommt ist herzlichst willkommen und 
man darf Nähmaschinen, Stoffreste oder ähnliches 
und gute Laune mitbringen. 
Von Teilnehmer*Innen, die Ihre hergestellten 
Creationen wieder mitnehmen möchten, erwar-
ten wir eine Spende in Euros und/oder Zeitpunk-
ten, für Raumnutzung, Werkzeug, Material und 
Organisation.  
Bei Teilnehmer*Innen, die ihre hergestellten 
Creationen dem TTG überlassen, ersetzt diese 
Sachspende unsere Aufwendungen für Raumnut-
zung, Werkzeug, Material und Organisation. 
Die hergestellten Creationen werden wir dann zu 
Gunsten des TTG der Öffentlichkeit vorstellen und 
zum Tausch / Kauf anbieten. Damit hoffen wir, zu 
mindest einen Teil der entstehenden Unkosten für 
Raummiete, Organisation und sonstigen Materia-
lien auszugleichen. 
Damit wir diese Veranstaltung einigermaßen vor-
bereiten und organisieren können, möchten wir 
Sie bitten, wenn möglich sich spätestens bis zum 
12.08.2021 anzumelden bei: 

Barbara Winhart  
barbara.winhart@hotmail.de  
Tel:08092/8630816 
Bitte beachten Sie unsere Hygieneschutzmaß-
nahmen: FFP2-Maske und Abstand! Wenn Sie Ih-
ren Sitzplatz eingenommen haben, dürfen Sie die-
se dann abnehmen. Mit Infektionssymptomen ist 
eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht mög-
lich! Wir behalten uns vor, die Teilnehmerzahl zu 
begrenzen. Ihr Besuch auf unserer Veranstaltung 
erfolgt auf eigene Verantwortung  
Hinweis zur Haftung: Die TTG-Leitung organisiert 
diese Veranstaltung. Gemäß den Regelungen in 
unserer Satzung handeln alle Teilnehmer in eige-
ner Verantwortung und auf eigenes Risiko. Die 
TTG - Leitung übernimmt keine Haftung. 
 

 

Dienstag, den 17.08.2021 

TTaalleenntteettaauusscchh  --  MMaarrkkttttrreeffffeenn    
iinn  WWaasssseerrbbuurrgg  //  IInnnn  
BürgerBahnhof, Bahnhofsplatz 14 
19:30 Uhr Einführung in den Tauschkreis 
20:00 Uhr Tauschrunde und Markttreiben 

 
Die Markttreffen bieten eine gute Gelegenheit, 
Menschen aus Wasserburg/Inn und Umgebung 
und den Tauschkreis kennen zu lernen. Hier ha-
ben Sie auch die Möglichkeit, Mitglied in unserer 
Tauschgemeinschaft zu werden.  
Bitte beachten Sie unsere Hygieneschutzmaß-
nahmen: FFP2-Maske und Abstand! Wenn Sie Ih-
ren Sitzplatz eingenommen haben, dürfen Sie die-
se dann abnehmen. Mit Infektionssymptomen ist 
eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht mög-
lich! Wir behalten uns vor, die Teilnehmerzahl zu 
begrenzen. Ihr Besuch auf unserer Veranstaltung 
erfolgt auf eigene Verantwortung Die Veranstal-
tung findet unter dem Vorbehalt statt, dass die ak-
tuellen Infektionszahlen und die damit verbunde-
nen Regelungen Treffen zulassen.  
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Sonntag, den 22.08.2021 

IInnnnbbrruunncchh    
iinn  WWaasssseerrbbuurrgg  //  IInnnn  
bei der Plätte, Parkplatz am Gries 
 

 
 

„Brunchen, Unterhalten, Tauschen, Aus-
tauschen“ ist das Motto bei unserem Brunch am 
Inn. 
Jeder kann etwas Gutes für das gemeinsame 
Frühstücksbuffet mitbringen (was gerade so vor-
handen ist: Obst, Marmelade, Wurst, Käse, Salat, 
etc.). Alle sind herzlich eingeladen, ob Mitglied o-
der nicht, ob von hier oder von dort. Sachen zum 
Tauschen können auch gerne mitgebracht wer-
den. 
Bitte eigenes Geschirr, Besteck, Tassen, Gläser 
und Sitzgelegenheit mitbringen (auf Einweg - Plas-
tik - Geschirr wollen wir verzichten) und daran 
denken, den eigenen Abfall auch wieder mitzu-
nehmen. 
Sich kennenlernen, ratschen, genießen, entspan-
nen, tauschen, es gibt viele Themen bei unserem 
Brunch am Inn! Zudem kann man sich auch über 
den Talentetausch informieren. Hier haben Sie 
auch die Möglichkeit, Mitglied in unserer Tausch-
gemeinschaft zu werden. 

Einfach mal vorbeischauen! 
Damit wir diese Veranstaltung einigermaßen vor-
bereiten und organisieren können, möchten wir 
Sie bitten sich spätestens bis zum 18.08.2021 an-
zumelden bei: 

Freya Jaroljmek 
Wasserburg 
Email: freya.jaroljmek@gmx.de 
Bitte beachten Sie dabei unsere Hygieneschutz-
maßnahmen: FFP2-Maske und Abstand! Mit In-
fektionssymptomen ist eine Teilnahme an der Ver-
anstaltung nicht möglich! Wir behalten uns vor, die 
Teilnehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch auf un-
serer Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwor-
tung Die Veranstaltung findet unter dem Vorbehalt 
statt, dass die aktuellen Infektionszahlen und die 
damit verbundenen Regelungen Treffen zulassen.  

Manfred Neumann 
Talentetausch – Wasserburg/Inn 

im Talentetausch – Region Grafing 
Vorsitzender & Leitungssprecher 

 
 

 

Liebe Teilnehmer*innen am Talentetausch, 
 

... sind Ihre Kontaktdaten   
eigentlich noch aktuell?  
 

Sind Sie umgezogen und/oder haben Sie viel-
leicht eine neue Emailadresse?  
 

Bitte aktualisieren Sie daher immer regelmäßig 
Ihre Kontaktdaten.  
 

... sind Ihre Angebote und Gesuche   
eigentlich noch aktuell?  
 

Immer wieder bekommen wir von Mitgliedern 
das Feedback, dass sie ein Angebot und/oder 
Gesuch aus der Marktzeitung angefragt haben, 
und von dem Inserenten dann erfahren haben, 
dass sie dies oder jenes schon seit Jahren nicht 
mehr anbieten, oder dass dies oder jenes Ge-
such schon lange gefunden wurde. Das frust-
riert auf Dauer und macht die Marktzeitung un-
attraktiv.  
 

Bitte aktualisieren Sie daher auch immer regel-
mäßig Ihre Angebote und Gesuche.  
 

Für Änderungen nutzen Sie bitte das Formular 
„Änderungsmitteilung“ in Ihrer Marktzeitung. 
Das aktuelle Formular finden Sie auch auf un-
serer website: http://ttg.talentering.de zum 
Downloaden. 
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Samstag, den 04.09.2021 

TTaalleennttee  --  TTaauusscchhmmaarrkktt    
iinn  GGrraaffiinngg  
Casacreativa, Grandauerstr. 4 
14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 
Auf unserem Tauschmarkt gibt es keine Euros. 
Tauschkreisfremde Gäste sind jederzeit gerne 
Willkommen. Sie können im Eingangsbereich 
Tauschgutscheine erhalten, mit denen Sie auf 
dem Tauschmarkt tauschen können. Interessierte 
haben die Gelegenheit Infos über unsere Tausch-
gemeinschaft zu erhalten und können hier auch 
Mitglied werden. 
Tauschtische müssen diesmal bitte selbst 
mitgebracht werden. 
Um den Tauschmarkt organisieren zu können, 
bitte wir alle Tauschkreisteilnehmer*Innen, die 
Sachen zum Tauschen mitbringen möchten, sich 
vorher, bis spätestens zum 09.07.2020 bei Man-
fred Neumann, Email: ttg.tkl@t-online.de anzu-
melden. Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt.  

Anmeldungen werden ab sofort entgegen ge-
nommen von:   
Manfred Neumann, Email: ttg.tkl@t-online.de 
Wir vergeben die Plätze in der Reihenfolge des 
Eingangs der Anmeldung. 
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. 
Sollte es regnen, werden wir die Veranstaltung in 
die Räume der Casacreativa verlegen. 
Catering und Barbetrieb finden nicht statt. Kalte 
Getränke werden angeboten. 

Wir freuen uns auf einen bunten Tauschmarkt. 

 

Bitte beachten Sie dabei unsere Hygieneschutz-
maßnahmen: FFP2-Maske und Abstand! Mit In-
fektionssymptomen ist eine Teilnahme an der Ver-
anstaltung nicht möglich! Wir behalten uns vor, die 
Teilnehmerzahl zu begrenzen. Ihr Besuch auf un-
serer Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwor-
tung Die Veranstaltung findet unter dem Vorbehalt 
statt, dass die aktuellen Infektionszahlen und die 
damit verbundenen Regelungen Treffen zulassen.  

Manfred Neumann 
Talentetausch - Region Grafing 

Vorsitzender & Leitungssprecher 
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   aktuelle Termine     
Wann Zeit Was Wo 
01.07.2021 00:00 Uhr TTG – Termine Juli 2021  

30.07.2021 12:00 – 16:00 Stadt Wasserburg:   BürgerBahnhofsfest BürgerBahnhof Wasserburg 
Bahnhofsplatz 14 

31.07.2021 14:30 – 16:30 Talentebrunnen: Sommerdult Hohenbrunn, Stephanushaus 
Taufkirchner Str. 1 

01.08.2021 00:00 Uhr TTG – Termine August 2021  

03.08.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

10.08.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

10.08.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

14.08.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

17.08.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

17.08.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

22.08.2021 11:00 – 14:00 Inn-Brunch in Wasserburg Wasserburg, Am Gries 

24.08.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

31.08.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

01.09.2021 00:00 Uhr TTG – Termine September 2021  

04.09.2021 14:00 - 17:00 TTG – Tauschmarkt  Grafing, Casacreativa, Grandauerstr. 4 

05.09.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

07.09.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

14.09.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

14.09.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

18.09.2021 14:00 – 18:00 LETS - TauschRING München: 
Sommerfest in der Mohr-Villa München, Situlistr. 71-75 

21.09.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

21.09.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

28.09.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

01.10.2021 00:00 Uhr TTG – Termine Oktober 2021  

03.10.2021 abgesagt Ehrenamtsmesse 2021 Ebersberg 

05.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

09.10.2021 14:00 – 17:00 TTG Upcycling - Werkstatt Grafing, Casacreativa Grandauerstr. 4 

12.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

12.10.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Grafing Grafing, CaritasZentrum, Bahnhofstr. 1 

19.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 

19.10.2021 19:30 Uhr TTG - Markttreffen in Wasserburg Wasserburg, BürgerBahnhof 

20.10.2021 19:00 Uhr TTG – Vorstellung in Rott/Inn Rott, Rathaus, Sitzungssaal 

23.10.2021 10:00 - 12:30 Pflanzentauschmarkt gemeinsam mit Bund Naturschutz 
und Transition Initiative Grafing Grafing, Hans-Eham-Platz 

24.10.2021 14:00 - 17:00 TTG – Kleider - Tauschmarkt: „Stoffwechsel“  Grafing, Casacreativa, Grandauerstr. 4 

26.10.2021 15:00 – 18:00 TTG - Bürosprechstunde 08092 - 83100 
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   Tauschkreise in der Region    

 
 
 
 

Tauschring Aalen AA 
Email:  ria_wolf-gerd@t-online.de 

: tauschring-aalen.de 
 

Aiblinger Tauschfreunde e.V. ATF 
Email:  renate@aiblinger-tauschfreunde.de 

: aiblinger-tauschfreunde.de 
 

Nachbarschaftsring 
Bad Aibling NSR 
Email:  leitung@nachbarschaftsring.de 

: nachbarschaftsring.de 
 

Ampertauschring ATR 
Email:  189atr@ampertauschring.de 

: ampertauschring.de  
 

LETS Augsburg A 
Email:  lets-augsburg@gmx.de 

: lets-augsburg.de 
 

Tauschring Eching Ech 
Email:  berchtholdw@gmx.de 
 

Tauschring Erding ED 
Email:  info@erdinger-tauschring.de 

: erdinger-tauschring.de 
 

Tauschring Eurasburg EUR 
Email:  i.h.urban@t-online.de 

: tauschring-eurasburg.de 
 

Tauschring  FKW 
Feldkirchen - Westerham 
Email:  herrmann@bnro.de 

: zeitboerse-feldkirchen.de 
 

Tauschring  5SL 
Fünf - Seen - Land 
Email:  john.tauschring5sl@email.de 

: tauschring-5-seen-land.de 
 

Tauschring  FS 
Freising und Umgebung 
E-Mail: info@tauschring-freising.de 
 

LETS Fürstenfeldbruck FFB 
Email:  ute@lets-ffb.de 

: lets-ffb.de 
 

Nimm & Gib Fürth Fü 
Email:  nug_mghfuerth@yahoo.de 

: communities.cyclos.org.fuerth 
 

Talentetausch - Region TTG 
Grafing 
Email:  ttg.tkl@t-online.de 

: http://ttg.talentering.de 
 

Tauschring Günztal Günz 
Email:  tauschring-guenztal-buero 
 @freenet.de 

: tauschen-ohne-geld.de/ 
 tauschring-guenztal 
 

Talente-Brunnen  TBH 
im südlichen Landkreis München 
Hohenbrunn / Ottobrunn 
Email:  team@talente-brunnen.de 

: talente-brunnen.de 
 

Talentetausch - Region  TTG 
Grafing 
Email:  ttg.tkl@t-online.de 

: http://ttg.talentering.de 
 

Tauschzeit Holzkirchen Holz 
Email:  info@tauschzeit-holzkirchen.de 

:  
 

Kirchheimer Talente-Tausch KiTT 
Email:  info@kitatau.de 

: kitatau.de 
 

Tauschring Isny-Leutkirch TR-IL 
Email:  tauschemitmir@gmx.de 

: www.tauschring-isny-leutkirch.de 
 

Zeitbörse Königsbrunn ZBK 
Email:  bewegedich@gmx.de 

: zeitboerse-koenigsbrunn.de 
 

LETS Landsberg / Lech LL 
Email:  info@lets-landsberg.de 

: tauschring-landsberg.de 
 

Lechfelder Tauschring LF 
Email:  lets@lechfeldertauschring.de 

: lechfeldertauschring.de 
 

Tauschkreis  LiWa 
Lindau Wangen 
Email:  g.gantert@gmx.de 

: tauschring-liwa.de 
 

Tauschzeit Loisachtal Loi 
Email:  gudrun.aigner@gmx.de 

: tauschzeit-loisachtal.de 
 

Nimm & Gib Memmingen MM 
Email:  mail@NIMMundGIB-MM.de 

: tauschen-ohne-geld/ 
 nimm-gib-memmingen 
 

Tauschring Mühldorf / Inn Mühl 
Email:  tauschring-muehldorf@web.de 

: tauschring-muehldorf.de 
 

LETS  TN-M 
TauschNETZ München 
Email:  byro@lets-muenchen.de 

: lets-muenchen.de 
 

LETS  TR-M 
TauschRING München 
Email:  buero@tauschringmuenchen.de 

: tauschringmuenchen.de 
 

LETS  TT-M 
Talentetausch München 
Email:  talentetausch-muenchen@web.de 

: talentetausch-muenchen.de 
 

Tauschkreis  TaKMüN 
München - Nord 
Email:  tauschkreismuenchennord 
 @googlemail.com 

: takmuen.obelio.de 
 

Nimm & Gib Nürnberg N 
Email:  info@tauschring-nuernberg.de 

: tauschring-nuernberg.de 
 

LETS Puchheim Puch 
Email:  kontakt@lets-puchheim.de 

: lets-puchheim.de 
 

Tauschnetz  TN-R 
Regensburg e.V. 
Email:  sonja.schmeisser@hotmail.de 

: tauschnetz-regensburg.de 
 

Tauschbörse  TBRo 
Rosenheim e.V. 
Email:  tauschboerse_ev@tbro.de 

: tauschboerse-rosenheim.de 
 

Schleißheimer Tauschring SHT 
Email:  schleissheimer.tauschring 
 @gmail.com 

: slius/tauschring.de 
 

Talentenetz Tirol TN-T 
Email:  info@talentenetztirol 

: talentenetztirol.net 
 

Talente Tauschring  TTT 
Taufkirchen 
Email:  korte.ttt@gmail.com 

: tauschring-taufkirchen.ugreb.de 
 

Tauschzeit Tölzer Land TÖL 
Email:  info@tauschzeit-toelz.de 

: tauschzeit-toelz.de 
 

Talentetauschring  HVZ 
Vaterstetten und Umland 
Email:  hvz.verwaltung@talentering.de 

: hvz.talentering.de 
 

Tauschring  WoGe 
Wolfratshausen / Geretsried  
Email:  woge@sunpearl.de 

: tauschring-woge.de 
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Unsere Tauschgrundsätze 
 

Tauschen als alternative Kultur 
des ausgeglichenen Nehmen und Gebens 

 
1. Tauschen ist immer ein ausgeglichenes Nehmen und Geben von Talenten, Fer-

tigkeiten, Hilfen und Sachen sowie dem Aus- und Verleihen von Gegenständen 
auf der Basis persönlicher Kontakte, gegenseitiger Wertschätzung, fair und 
ohne Gewinnerzielungsabsicht. 

2. Tauschgemeinschaften ermöglichen ihren Mitgliedern, dass ein Tausch auch 
dann ausgeglichen ist, wenn der ausgleichende Gegentausch zeitversetzt mit 
einem anderen Tauschkreisteilnehmer auch aus einem andern Tauschkreis er-
folgt. Ein Tauschkreisteilnehmer sollte sein eigenes Tauschkonto jedoch spä-
testens dann ausgeglichen haben, wenn er die Tauschgemeinschaft wieder ver-
lässt. 

3. Die Verrechnungseinheit für den Wert der Tauschversprechen ist die Zeit. Eine 
Stunde eingebrachte Tauschzeit ist bei allen Tauschpartnern gleich viel wert, 
unabhängig von der Art der getätigten Tauschaktivität und der Qualifikation 
des Erbringers. Tauschzeit ist Lebenszeit und die kann nicht mit Geld bezahlt 
werden. Eine Koppelung der erbrachten Tauschaktivitäten an marktwirtschaft-
liche und profitorientierte Bewertungen lehnen wir strikt ab. Tauschzeit ist Le-
benszeit und da Lebenszeit auch nicht willkürlich vermehrbar ist, gibt es auf 
die eingebrachte Tauschzeit weder Soll- noch Pluszinsen. 

4. Zeitpunkte sind keine Komplementär- oder Ersatzwährung sondern nur eine 
tauschkreisinterne Verrechnungseinheit für ein noch nicht eingelöstes 
Tauschversprechen gegenüber der eigenen Tauschgemeinschaft.  

5. Die Zeitpunkte werden von der Tauschgemeinschaft den Tauschkreisteilneh-
mern zum Tauschen zur Verfügung gestellt. Dem Tauschkreisteilnehmer gehö-
ren also nicht die Zeitpunkte sondern das, was er dafür eintauscht. 

6. Die Summe aller Zeitpunkte in einer Tauschgemeinschaft ist immer ausgegli-
chen und bleibt daher immer NULL. Eine Tauschgemeinschaft kann weder 
„arm“ noch „reich“ an Zeitpunkten sein oder werden. Der wirkliche „Reichtum“ 
einer Tauschgemeinschaft besteht aus der Vielfalt von getauschten Talenten, 
Fertigkeiten, Hilfen und Sachen sowie dem Leihen von Gegenständen des täg-
lichen Bedarfs ihrer Mitglieder. 

7. Der Tauschkreis ist eine Solidargemeinschaft. Das bedeutet, dass jeder 
Tauschvorgang, der von einem Mitglied getätigt und mit Zeitpunkten verrech-
net wird, wird entweder von ihm selbst, von einem anderen Tauschkreisteil-
nehmer oder durch die Tauschgemeinschaft insgesamt ausgeglichen. 
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   Änderungsmitteilung    
 

 

Unbedingt leserlich und in Blockschrift ausfüllen! 
 
 
 

Name: ............................................................ Vorname: ............................................................ 

TTG - Mitglieds- / Kontonummer: ...............   Geb. Datum: .................................. 
 
 

 Adressenänderung 
Straße: ........................................................... PLZ ............. Ort: ......................................... 

Tel.: ....................................... Fax.: ................................... Mobil: ...................................... 

E-Mail: .............................................................. 
 
 

 Änderungen bei meinen / unseren Angeboten und Gesuchen 

BITTE NEU AUFNEHMEN: 

NEUE ANGEBOTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NEUE GESUCHE: 

BITTE LÖSCHEN: 

Alte ANGEBOTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alte GESUCHE: 

 
Hinweis: Angebote und Gesuche sind nur 1 Jahr gültig. Danach werden sie automatisch in der Marktzei-
tung gelöscht, außer Sie verlängern Ihre Annoncen. Möchten Sie Ihr Angebot bzw. Gesuch permanent in 
der Marktzeitung haben, kennzeichnen Sie diese bitte mit    „P“.  

Ort, Datum: ......................................... Unterschrift:......................................................... 
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   Änderungsmitteilung    
 

 

Unbedingt leserlich und in Blockschrift ausfüllen! 
 
 

 

Ich möchte meine   Marktzeitung   zukünftig erhalten:  

 per E-Mail *)      in Papierform     per E-Mail *)  und in Papierform 

*)  Bitte unbedingt E-Mailadresse angeben  E-Mail: .............................................................. 
 
 

Ich möchte an dem   Emailverteiler   teilnehmen.  JA*)  

*)  Bitte unbedingt E-Mailadresse angeben   E-Mail: .............................................................. 

Ich möchte an dem   Emailverteiler nicht mehr  teilnehmen. NEIN  
 
 

 Änderungen gemäß aktueller Datenschutzerklärung des TTG 
 Ich stimme zu, 
 Ich stimme NICHT mehr zu, 

 dass im Rahmen der Berichterstattung über das Vereinsleben in den Publikationen des Talente-
tausch - Region Grafing (wie z.B. der Marktzeitung, Presseinfos, in Printmedien, Neuen Medien 
und auf der Internetseite des Vereines etc.), die unter anderem auch der Öffentlichkeit zugäng-
lich sind oder ihr bekannt gemacht werden können, mein Name und gegebenenfalls auch 
meine Funktion im Talentetausch - Region Grafing genannt werden können. Diese Einwilli-
gung ist freiwillig. Sie kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. 

Ort, Datum: ......................................... Unterschrift:......................................................... 
 
 

 Ich stimme zu, 
 Ich stimme NICHT mehr zu, 

 dass im Rahmen der Berichterstattung über das Vereinsleben in den Publikationen des Talente-
tausch - Region Grafing (wie z.B. der Marktzeitung, Presseinfos, in Printmedien, Neuen Medien 
und auf der Internetseite des Vereines etc.), die unter anderem auch der Öffentlichkeit zugäng-
lich sind oder ihr bekannt gemacht werden können, auf Veranstaltungen des Talentetausch - Re-
gion Grafing angefertigte Foto- und Filmaufnahmen unentgeltlich verwendet werden dürfen. Eine 
Verwendung der Aufnahmen für andere als die beschriebenen Zwecke oder ein Inverkehrbringen 
durch Überlassung der Aufnahme an Dritte ist unzulässig. Diese Einwilligung ist freiwillig. Sie 
kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. 

Ort, Datum: ......................................... Unterschrift:......................................................... 
 
 

Bitte diesen Änderungsantrag ausgefüllt zum nächsten Markttreffen mitbringen 
 oder zurücksenden an: 
 

Talentetausch - Region Grafing 
c/o Manfred Neumann 
Postfach 1344 oder Münchener Str. 30 
85563 Grafing  85567 Grafing 
ttg.tkl@t-online.de 


